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Resumen / Abstract

Objetivo: Analizar desde la geohistoria y la larga
duracidn, la agroecologia, como movimiento social en
México. Metodologia: Se realizé mediante revisién
documental de las organizaciones indigenas vy
campesinas que conforman el movimiento social
agroecoldgico en México. Para ello se consideré su
ubicacién geografica, la lucha por la derra, la defensa
del territorio y las acciones a favor de la soberania
Resultados:
movimiento social es resultado de la persistencia de

alimentaria. La agroecologia como
estructuras productivas y de relaciones histéricas, que
tuvieron sus origenes en los sistemas de produccién
mesoamericanos. Limitaciones: El presente ensayo es
la pauta de un estudio mis profundo sobre los
procesos agroecolégicos de larga duracidn, el cual se
nutrird con una metodologia cualitativa, resultado del
método etnogrifico, que permita mayor acercamiento
a las experiencias de las organizaciones campesinas e
indigenas que se abordan en el ensayo. Conclusiones:
Los campesinos e indigenas que han mantenido
de

caracterizan por la racionalidad ecolégica ante las

sistemas produccién  mesoamericanos  se
formas de produccién que degradan el medio
ambiente y la cultura. La bisqueda de alternativas

del

agroindustrial, estdn encaminadas a mejorar las

productivas, contrarias a las modelo
condiciones de vida de los campesinos e indigenas y a

lograr su soberanfa alimentaria.

Palabras clave: desarrollo regional; organizaciones
campesinas e indigenas; larga duracidn; espacio
geogrifico; lucha campesina; soberania alimentaria;
geohistoria.
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Objective: To analyze agro ecology as a social
movement in Mexico from a geohistorical and
long-term perspective. Methodology: The analysis
was carried out through a documentary review of
the indigenous and peasant organizations that make
up the agroecological social movement in Mexico,
considering their geographic location, the struggle
and defense of land and territory, and actions in
favor of food sovereignty. Results: Agro ecology as
a social movement is the result of the persistence of
productive structures and historical relations, which
had their origins in Mesoamerican production
systems. Limitations: The present essay is the
guideline for a more in-depth study on long-term
agroecological processes, which will be nourished
with a qualitative methodology, resulting from the
ethnographic method, which will allow a closer
approach to the experiences of the peasant and
indigenous  organizations  observed  here.
Conclusions: Peasants and indigenous people who
have maintained Mesoamerican  production
systems are characterized by ecological rationality in
the face of forms of production that degrade the
environment and culture. The search for productive
alternatives, contrary to those of the agroindustrial
model, are aimed at improving the living conditions
of peasants and indigenous people and achieving

their food sovereignty.

Key words: regional development; peasant and
indigenous; long duration; geographic space;
peasant struggle; food sovereignty; geohistory.
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Introduccién

n los dltimos cincuenta afos, en México, como en otros
paises de Latinoamérica, la agroecologia encuentra en el movimiento social
campesino una expresién y fuente de conocimiento. El manejo de los
agroecosistemas y el conocimiento generado por los campesinos ¢ indigenas, posee
un origen histérico y cultural en los sistemas de produccién mesoamericanos que se
han mantenido en el tiempo y su mejor expresion se encuentra en la milpa, sustento
alimentario de comunidades.

Para abordar la permanencia de procesos y relaciones histéricas, Braudel (1986)
elaboré un enfoque interdisciplinario entre la geografia y la historia, que se centra
en el vinculo espacio-tiempo y lo que resulta de la relacién sociedad-naturaleza, al
cual llamé la “geohistoria”. La geografia estudia a la sociedad en el espacio y la
historia descompone el tiempo pasado y explica los acontecimientos de diversa
importancia y duracién, abarca procesos, etapas, edades, generaciones y
experiencias. Perspectiva pertinente para abordar la agroecologia como movimiento
social.

Otro concepto que nos permite comprender los procesos y relaciones que
trascurren en el tiempo es el de “larga duracién”, también propuesto por Braudel
(1986), que relaciona en un continuo temporal las estructuras de la sociedad, en
ellas se encuentran la economia, la vida social, lo politico y lo cotidiano, los hechos
geograficos, las crisis, las catdstrofes, las guerras o los eventos, segin lo aclara
Herndndez (2012). La geohistoria y larga duracién, analizan las persistencias y los
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cambios en las estructuras de la sociedad, a través del continuo temporal y el espacio.
Por ello, es importante considerar que el espacio geogrifico es un producto social,
un conjunto de formas representativas de las relaciones sociales del pasado y del
presente, que se manifiestan por medio de los procesos, donde se pueden observar
huellas del pasado y donde se pueden planear acciones futuras (Lefebvre, 1991;
Santos, 2000).

Las implicaciones del estudio de la geohistoria para abordar a la agroecologia
como movimiento social en México llevan a la reflexién sobre Mesoamérica, centro
de origen y domesticacién de una gran diversidad de especies de plantas (entre ellas
el maiz), conocidas y manejadas por los grupos étnicos reconocidos en este espacio.
No obstante, a pesar de la riqueza biolégica y cultural, actualmente es una regién
donde predominan condiciones productivas agricolas y sociales de pobreza y
marginacién. En la importancia del espacio geogrifico como categoria de andlisis,
estd el reconocimiento de pricticas y saberes del manejo de los agroecosistemas de
origen mesoamericano que hoy retoma la agroecologia. Asi, el objetivo de este
ensayo es analizar desde la geohistoria y la larga duracién a la agroecologfa, surgida
en Mesoamérica, como movimiento social en México.

Para tal fin se realizé la revisién documental en articulos cientificos, libros
digitales, paginas web oficiales, tesis de posgrado y publicaciones periddicas, en los
que se aborda la trayectoria de las organizaciones campesinas e indigenas,
consideradas como expresién de movimientos sociales, tomando en cuenta las
siguientes dimensiones: la ubicacién espacial, la etnicidad, la relacién con la tierra,
la defensa del territorio y las acciones a favor de la soberania alimentaria. Las
organizaciones que se¢ presentan aqui tienen caracteristicas propias de un
movimiento social, de acuerdo con Revilla (1996), debido a las acciones colectivas
que comprenden el cuestionamiento de las multiples formas de dominio y control
histéricas.

Este ensayo se divide en tres secciones: la primera comprende al planteamiento de
la agroecologia como movimiento social; la segunda, corresponde a la descripcién
de las organizaciones campesinas e indigenas como expresién del movimiento social
y la tercera seccién corresponde a la discusién desde la perspectiva de la geohistoria
y la larga duracién, para analizar la agroecologia como movimiento social en

México.
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La agroecologia como movimiento social

La agroecologia comprende tres perspectivas analiticas: como una disciplina
cientifica, una prictica agricola y un movimiento social (Wezel et al., 2009). Como
disciplina cientifica, la agroecologia surge entre las décadas de los setenta y los
noventa del siglo XX, se sustenta en los conocimientos, las teorfas y las metodologias
de la ecologfa, la agronomia, la antropologia, la economia y se centra en el andlisis
multidisciplinario e interdisciplinario del agroecosistema, ubicindose en el campo
de los sistemas complejos (Alvarez et al., 2014).

La agroecologia promueve una alternativa ante los efectos negativos ambientales,
econémicos y sociales causados por el modelo agroindustrial, asociado al
agotamiento y la contaminacién de la tierra, el agua, las semillas, a la necesidad
creciente de capital monetario y de tierra, asi como a la concentracién de la
propiedad en manos de las multinacionales productoras de semillas, maquinaria,
fertilizantes y fitosanitarios (Navalén, 2013).

Asi mismo, parte de la critica hacia los procesos de modernizacién industrial de la
alimentacién, para proponer un nuevo paradigma de desarrollo basado en la
revalorizacién del conocimiento tradicional campesino, tanto en el manejo
productivo como en la organizacién sociocultural (Sevilla y Soler, 2010). Desde sus
origenes es de esencia campesina e indigena, “se orienta a una forma de vida en la
cual el campesino pueda generar su propio alimento, ser autosuficiente y aun
producir un excedente para el mercado con alimentos sanos y naturales” (Sdmano,
2013, p. 1255).

Como movimiento social surge de la paradoja entre la conservacién ecoldgica y el
crecimiento econémico y es representativo de un ambientalismo popular (Martinez,
2004), que se expresa en “la defensa del uso y manejo de los recursos naturales por
estructuras comunitarias y locales, como una reaccién contra la degradacién cultural
y ambiental” (Gerritsen y Morales, 2009, p. 191) y como una reafirmacién del
vinculo inseparable entre naturaleza y cultura (Rosset et al., 2021).

De acuerdo con Revilla (1996), “un movimiento social es una forma de accién
colectiva (es un proceso de identificacién), pero no toda accién colectiva es la accién
de un movimiento social” (p. 4). “Un movimiento social, empieza a transitar y
politizar los espacios sociales con sus criticas, demandas, discursos, pricticas y
proyectos” (Tapia, 2008, p. 56). La agroecologia como movimiento social se

distingue de otros movimientos campesinos por la racionalidad ecolégica y la
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busqueda de alternativas que retan a los paradigmas centrales de la modernizacién
rural (Toledo, 1993), la accién politica propia de esta racionalidad, estd
estrechamente vinculada a la defensa de los territorios y de la naturaleza, en un
sentido comunitario (Rosset et al., 2021). En este sentido, la busqueda de la
autonomia campesina, como accién del movimiento social, plantea cambios
profundos, de cardcter antisistémico y pone sobre la mesa del debate autonémico

ejes importantes de su concepcién de la soberania alimentaria y territorial (Rosset y

Barbosa, 2021).
Las organizaciones campesinas € indigcnas mesoamericanas

La regién Mesoamericana de México es el espacio geogrifico donde se ubican las
organizaciones campesinas ¢ indigenas, que recupera este ensayo, cuyas expresiones
actuales de un movimiento social retoma la agroecologia.

De acuerdo con Kirchhoff (1943), Mesoamérica comprende desde el noroeste de
México hasta el occidente de Honduras, Nicaragua y Costa Rica. En México, se
reconocen como 4reas culturales el Area Maya, Altiplano Central, Oaxaca,
Occidente, Guerrero y el Norte (Figura 1).

Areas Culturales de la Region de Mesoamérica * -¢ru

AC: Altiplano Central
ORGANIZACIONES CAMPESINAS
E INDIGENAS

XUAJIN, MEPHAA
RASA
I 0€sMi, ARIC UUID, OCEZ, CNPA, X1 NICH
B usiRi, CEDICAM Y UNOSJO
TOSEPAN Y UNITONA
GRUPO VICENTE GUERRERO

Figura 1. Mapa de ubicacién por estado y por regién cultural de las organizaciones campesinas e
indigenas.
Fuente: elaboracién propia.
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Mesoamérica es reconocida como uno de los centros mds importantes de
domesticacién de plantas en el mundo. Esto se relaciona con la gran diversidad
de plantas y culturas que caracterizan a la regién. Los mds de 60 grupos étnicos
indigenas de México usan y manejan mds de 5 000 especies de plantas, con las
cuales mantienen diferentes formas de interaccién (Casas et al., 1997, p.32).

Actualmente, en la regién permanecen ciertas estructuras productivas como la
organizacién familiar del trabajo, los policultivos, la asociacién y rotacién de
cultivos, el uso de abonos orginicos, los huertos familiares y los calendarios agricolas
(Gonzdlez, 2000). Un ejemplo, es la milpa, uno de los policultivos mds antiguos e
importantes para los campesinos e indigenas del pais, como parte de su sustento
alimentario. El origen del cultivo de plantas domesticadas (principalmente maiz,
calabazas y frijoles), corresponde a la cuarta etapa (4300-3500 afios antes de nuestra
era) (Casas et al., 1997), lo que demuestra la antigiiedad de este sistema y su
persistencia hasta nuestros dias. Para las organizaciones campesinas que practican la
milpa, no se trata Gnicamente de una asociacién de granos y vegetales, la milpa es
un sistema biol6gico-cultural identitario que se intenta preservar en la lucha por la
conservacion de semillas nativas y por la construccién de una soberania alimentaria
(Ajuria y Garcia, 2018).

En las organizaciones campesinas e indigenas consideradas parte del movimiento
social agroecoldgico, destaca la etnicidad y la racionalidad ecoldgica expresadas en
el manejo de los agroecosistemas y en la permanencia de estructuras productivas de

origen mesoamericano.

Area maya

El drea maya abarca los estados mexicanos de Chiapas, Campeche, Yucatin y
Quintana Roo. corresponde a una de las tradiciones culturales de mayor duracién,
que no se limita a la época prehispdnica, sino se mantiene en la actualidad, por ello
un buen niimero de hablantes de lenguas mayas atin habitan el mismo territorio que
ocuparon sus ancestros (Vela, 2010).

7 Volumen 32, Ndmero 59
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Es en Chiapas, donde se han dado las mayores expresiones de lucha indigena. Es
uno de los estados de la reptiblica mexicana con mayor niimero de etnias indigenas,
posee una gran biodiversidad y riqueza cultural, pero también es uno de los estados
con mayor indice de pobreza y marginacién.

La historia de los pueblos indigenas de Chiapas estd ligada a la lucha por la tierra
y la defensa de los territorios. “Los indigenas asumen el territorio, como un espacio
cultural identitario, base de cosmovisiones y de reproduccién social de las etnias, de
acuerdo con sus particularidades, para mantener viva su memoria histérica, como
un referente de la lucha actual” (Tarrio y Concheiro, 2006, p. 33). La lucha y
conservacién de la tierra se expresan en las practicas y conocimientos sobre el manejo
de agroecosistemas, que las organizaciones campesinas ¢ indigenas han desarrollado
a través de la experiencia y observacién de la naturaleza y que ahora retoma la
agroecologfa.

Entre las organizaciones chiapanecas que son consideradas parte de este
movimiento, destacan, DESMI (Desarrollo Econémico y Social de los Mexicanos
Indigenas) que surgié en 1969, la cual trabaja en comunidades indigenas y
campesinas en las zonas Altos, Norte y Sur de Chiapas. Sus objetivos han sido
fortalecer los procesos comunitarios y los mercados solidarios, preservar la tierra y el
territorio, incorporando pricticas tradicionales de conservacién y manejo de
agroecosistemas, para contribuir a la soberania alimentaria en la construccién de la
autonomia (DESMI, S/F). Los proyectos de economia solidaria parten de un
enfoque participativo directo denominado modelo de aprendizaje de campesino a
campesino. Este enfoque se ha implementado durante los dltimos anos en la
agroecologia, basado en la idea de que un agricultor siempre puede entender mejor
a otro agricultor (Tobiassen, 2007).

Otra organizacién que tiene un papel importante en Chiapas es la ARIC UUID
(Asociacién Rural de Interés Colectivo Unién de Uniones Independiente y
Democrdtica) es una organizacién conformada por indigenas tzeltales, tzotziles y
tojolabales, en la regién de las Cafadas. Tiene sus antecedentes en 1975; con la
organizacién Unién de Ejidos Quiptic Ta Lecubtesel, nombre tzeltal que significa
“Nuestra Fuerza para la Liberacién”, posteriormente en 1980, se transformaria en
la Unién de Uniones y finalmente 1988 en la Asociacién Rural de Interés Colectivo
(Acosta, 2003). Entre sus accione, ademds de la recuperacién de tierras y la defensa
de sus territorios, estd la revaloracién de pricticas agricolas mesoamericanas,

conocimientos y saberes que promueven por medio de la comisién de agroecologia
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desde 1995. Con el manejo agroecolégico los campesinos aprovechan mejor sus
recursos locales y regionales y han establecido dreas de reserva comunitarias, asi
mismo, la milpa tiene un significado cultural y espiritual muy importante para los
campesinos, al preservarla se aproximan a la autonomia productiva, al tomar la
decisién de qué alimentos sembrar y cémo hacerlo (Boege y Carranza, 2009).

Asi mismo, la OCEZ-CNPA (Organizacién Campesina Emiliano Zapata-
Coordinadora Nacional Plan de Ayala), surgié en 1982, su lucha inicia por
recuperar la tierra en manos de latifundistas y la defensa del territorio; ademds de
luchar contra la exclusién social, la explotacién y marginacién que padecen los
indigenas en Chiapas. De la misma manera, plantea y asume la construccién de la
soberania alimentaria y el cuidado de la naturaleza, ambas preocupaciones se ven
reflejadas en las pricticas agricolas que difunden entre los campesinos de la regién a
través del Centro de Formacién y Aprendizaje para el Desarrollo Campesino e
Indigena (Cefadeci). El Cefadeci es un espacio para el intercambio de experiencias
en conservacion de suelo y semillas, promover el sistema Milpa con el objetivo de la
autosuficiencia y obtener alimentos en cantidad y de calidad (Gémez et al., 2019).

Por otra parte, la organizacién Xi-nich, conformada por Tzeltales, Choles y
Zoquez de la selva, en los municipios de Palenque, Ocosingo y Oxchuc, fue formada
en 1992. Esta organizacién ha desarrollado un importante trabajo en la promocién
de sistemas de abasto comunitario, en la produccién y comercializacién de café,
miel, chile y otros productos, mediante pricticas de conservacién y manejo de los
recursos, bajo el lema “Cuidar la tierra” (Bartra, 2012).

La defensa de sus territorios, la lucha por la tierra, con una reforma agraria a su
favor, y por los derechos, han movilizado a las organizaciones campesinas ¢
indigenas de Chiapas en los tltimos cuarenta anos. Sus acciones colectivas se ven
reflejadas en el rechazo y cuestionamiento de formas productivas y de explotacién
de los recursos.

La gran biodiversidad, en el drea maya ha permitido que un gran ndmero de
campesinos ¢ indigenas organizados en colectivos o familias, desarrollen proyectos
productivos bajo el esquema de produccién agroecoldgica como es el caso del café y
la miel (Mier et al., 2019; Toledo y Barrera, 2017; Toledo y Ortiz, 2014). La
agroecologia en México se expande como un movimiento social y politico dirigido
por indigenas y comunidades campesinas. Una buena parte de los proyectos
agroecoldgicos son formas activas y creativas de resistencia contra el modelo

agroindustrial (Toledo y Barrera, 2017).
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Altiplano Central

En el Altiplano central existe una gran diversidad de climas, vegetacién y relieves,
donde se han desarrollado técnicas agricolas adaptadas a las condiciones de cada
regién. La permanencia de una agricultura tradicional ha permitido a los campesinos
desarrollar conocimientos, que se ven reflejados en el manejo de los agroecosistemas.

Las experiencias de las organizaciones que se describen a continuacién se ubican
principalmente en la Sierra Norte de Puebla, algunas de sus acciones estin
encaminadas a la defensa del territorio.

Destaca por su experiencia ¢ influencia la cooperativa Tosepan Titataniske
(“unidos venceremos” en nihuatl) que ha estado construyendo desde 1977 un
proyecto colectivo basado en la cooperacidn, la solidaridad, la equidad, y el respeto
a la naturaleza (Toledo y Ortiz, 2014), conformada por grupos indigenas nahuas y
totonacas, se ubica en el municipio de Cuetzalan, Puebla. Uno de sus logros ha sido
frenar megaproyectos extractivistas como la explotacién minera, han impedido la
llegada de la red Walmart a Cuetzalan y la implantacién de hidroeléctricas y lineas
de alta tensién que iban a cruzar el territorio. D esta forma, han trabajado en la
articulacién en torno a la produccién agroalimentaria tradicional y agroecoldgica
(De Oliveira y Gallar, 2020).

Otra organizacién importante, formada por indigenas nahuas y totonacas es la
Unitona (Unién Indigena Totonaca Ndhuatl), ubicada en Huehuetla, Puebla. La
Unitona inicié acciones en el afio 2000 con el objetivo de reflexionar acerca de la
situacién en materia de derechos indigenas, mercado, recursos naturales y gobiernos
locales. Durante ese mismo afio la organizacién promovié el programa Comunitario
Defensa de la Biodiversidad. Entre sus acciones de lucha, en 2004, emitieron el
Manifiesto en Defensa del Maiz que expresa su oposicién al establecimiento de
campos experimentales de maiz transgénico en sus territorios. Asi mismo, han
trabajado la reactivacién de la produccién agricola a partir del enfoque de la
agroecologia (Toledo y Barrera, 2017, Unitona, 2014).

Tanto la cooperativa Tosepan, como la Unitona, son organizaciones
representativas de la lucha campesina e indigena por la defensa del territorio, pero
también del maiz y la milpa como referentes simbdlicos de la cultura campesina.

Por otra parte, una de las organizaciones vinculadas con el movimiento

agroecoldgico es el Grupo Vicente Guerrero, el cual surgié en la pequena
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comunidad mestiza del mismo nombre en el municipio de Espanita en Tlaxcala. Su
historia estd ligada con la metodologia de campesino a campesino, iniciada en la
década de 1970 a través del intercambio de précticas y saberes con campesinos mayas
de Guatemala (Holt, 2008). Como producto de su lucha por la defensa del maiz y
las semillas nativas, logré que el Congreso de Tlaxcala aprobara en 2011, la Ley
Agricola de Fomento y Proteccién al Maiz, como Patrimonio Originario, en
Diversificacién Constante y Alimentario para el Estado de Tlaxcala. Esta fue una de

sus principales acciones politicas en favor de la autonomia y la soberania alimentaria

(Trayectoria GVG, 2011).

Oaxaca

El estado de Oaxaca se caracteriza por su alto grado de etnicidad, con el mayor
nimero de municipios y de poblacién indigena (INEGI, 2020). No obstante, la
riqueza cultural y la gran biodiversidad que posee, es uno de los estados con mayor
indice de pobreza en el pais. Para el 2015, en la regién Mixteca mds del 50% de la
poblacién (261,069 habitantes) presenté muy alta y alta marginacién; esta situacion
tiende a concentrarse en las localidades pequenas y dispersas de las zonas serranas
(Conapo, 2015).

A comienzos de la década de 1970, Oaxaca fue el principal estado en la creacién
de organizaciones regionales indigenas, para la década de 1980 e inicios de 1990
surgieron numerosas organizaciones regionales independientes (Bartra y Otero,
2008). De esta tradicién de lucha campesina e indigena, surgen organizaciones que
se caracterizan por su contribucién al cuidado de la naturaleza, la defensa del maiz
y la biodiversidad.

La UCIRI (Unién de Comunidades de la Regién del Istmo) es una organizacién
cafetalera, que se fund6 en 1982, con 17 comunidades cafetaleras interesadas en
mejorar las condiciones de produccién, comercializacién del café y el bienestar
campesino. Agrupa a 2,600 miembros de 56 comunidades zapotecas y mixtecos del
centro y norte del Istmo: chontales del sur, Chatinos de la Costa y Mixes de la parte
media y alta (UCIRI, s/f). La UCIRI promueve la agroecologia en la produccién del
café y el comercio justo. Los campesinos de la URICI han logrado exportar su café
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a Europa (Guerrero y Herndndez, 2020) y de esta manera mejorar las condiciones
productivas y los ingresos de sus miembros.

Por otro parte, la produccién agricola en la Mixteca es insuficiente para la
subsistencia de las familias campesinas, entre otros aspectos por el alto grado de
erosién del suelo y bajas precipitaciones, cuyas consecuencias son la pobreza
alimentaria y la desnutricién. Para atender estos problemas los campesinos e
indigenas se organizaron formando el Cedicam (Centro de Desarrollo Integral
Campesino de la Mixteca A. C.), con sede en el municipio de Nochixtldn, y con la
participacién de aproximadamente diez comunidades de la mixteca alta oaxaquena.
En 1997, con la metodologia de campesino a campesino, promovieron el manejo y
conservacién de suelos y agua, asi como técnicas agroecoldgicas en sus pequenas
parcelas. Los ejes principales de accién del Cedicam son la reforestacién, el manejo
ecolégico de los recursos naturales, salud y nutricién (Boege y Carranza, 2009).
Gracias a sus iniciativas ecoldgicas, en 2008, obtuvieron el Premio Internacional
Medioambiental Goldman, por su contribucién al mejoramiento del medio
ambiente (Veldzquez y Ledn, 20006).

Por su parte, la Unosjo (Unién de Organizaciones de la Sierra de Judrez en
Oaxaca) integrada en el 2002, trabaja con 19 comunidades zapotecas, con el
objetivo de defender las variedades locales de maiz nativo contra la introduccién de
maices transgénicos. La Unosjo y otras organizaciones indigenas campesinas del pais
se han manifestado a favor del reconocimiento de sus territorios y tierras, asi como
por la conservacién de los recursos naturales (Unosjo, s/f). En Oaxaca, ademids de la
histérica lucha por la defensa de la tierra y los territorios, las comunidades
campesinas ahora se enfrentan a nuevos problemas que afectan el patrimonio
biocultural, como es el caso de los maices transgénicos.

Guerrero

En la regién de la Montana de Guerrero, una de las regiones mds pobres del pais,
cerca del 80% de su poblacién es indigena y el 86.7% vive en situacién de pobreza
y pobreza extrema (Coneval, 2015). Aunado a estas condiciones socio-econdémicas

precarias, el contexto geografico también resulta limitante para la actividad agricola.
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El relieve que caracteriza a la regién, es de laderas empinadas, propensas a la erosién
(Galicia et al., 2021).

Ante este contexto, la organizacién Xuajin Me’Phaa A. C., se crea en el 2004 con
la participacién de seis comunidades del municipio de Acatepec, en la regién de la
Montafia de Guerrero; en el 2006 inician la Cooperativa Numa Gamaa Ski Yu Me
Phaa con 467 productores, en la cual actualmente se inscriben 1050 familias de 17
municipios (Carrillo et al., 2021). Xuajin Me'Phaa ha impulsado la agroecologia
entre los productores indigenas de la regién. En 2014 iniciaron el proyecto "Mbad
Yuskha: huertos domésticos culturales Me'Phaa", que consistié en la recuperacién
de alrededor de 200 huertos de traspatio con drboles frutales, hortalizas, hierbas y
pequefo ganado (Borda-Nifo et al., 2017). Las practicas de manejo y conservacion
de los recursos naturales permitiecron que las familias campesinas lograran
incrementar su produccién, de esta manera los campesinos no solo producen para
el autoconsumo, también generan excedentes que comercializan a través de la
cooperativa. Esta organizacién, promueve el trabajo organizado y colectivo con el
objetivo de mejorar las condiciones de produccién agricola, la alimentacién y salud

de sus miembros.

Occidente

En el estado de Jalisco ubicado en el occidente de México, la inconformidad de las
comunidades indigenas y campesinas ante la pobreza rural y la subordinacién que
padecen, los motivé a organizarse en bisqueda de alternativas para un mejor
desarrollo rural.

La RASA (Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias) ubicada en
Ixtlahuacdn de los Membrillos Jalisco, comenzé en 1999 con el objetivo fortalecer
la agricultura familiar, mantener la dignidad de la vida rural, contribuir en la
solucién de la pobreza rural y la basqueda del cuidado de la naturaleza. La
agroecologia estd presente como gufa en su planeacidn, en la toma de decisiones, en
sus tareas productivas y experiencias, técnicas y alternativas al uso de agroquimicos
(Guerrero et al., 2020).
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La RASA ha jugado un papel importante en la formacién de otras organizaciones
campesinas o de produccién agricola urbanas, en la consolidacién de espacios para
el comercio justo.

Cada una de estas organizaciones, han surgido por la necesidad de cambiar las
condiciones, sociales, ambientales, politicas y econémicas, que se han agudizado en
las tltimas décadas. De esta manera, la organizacién es el medio de cultivo sobre el

cual crece la agroecologia (Mier et al., 2019).

La geohistoria y la larga duracién en el movimiento social agroecoldgico

mesoamericano

Si bien es cierto que las organizaciones campesinas e indigenas, abordadas en el
texto, surgen a finales del siglo XX y principios del siglo XXI, sus acciones colectivas
son el resultado de un proceso de larga duracién.

Por una parte, de la permanencia de ciertas estructuras productivas de origen
mesoamericano, se observa la organizacién del trabajo familiar, las pricticas de
conservacion, terrazas, metepantles, el uso de abonos orginicos y la milpa, que
tienen importantes funciones ecoldgicas, aportan nutrientes, controlan plagas,
protegen el suelo y favorecen la diversidad de especies, que los campesinos han
preservado durante siglos. Y por otra, de la lucha por la tierra, los recursos y por el
reconocimiento de sus derechos y su identidad campesina e indigena.

De acuerdo con Herndndez (2012), el concepto de larga duracién propuesto por
Braudel, comprende el transcurso del tiempo y sus eventos se trata de observar la
historia de forma lenta y pausada. La larga duracién es til en tanto relaciona, en un
continuo temporal, las coyunturas y estructuras de lo humano, en ellas se
encuentran temas como la economia, la vida social (lo politico y lo cotidiano), los
hechos geogrificos, las crisis, las catdstrofes, las guerras, los eventos. La larga
duracién no solo incluye los acontecimientos del pasado, sino aquellos que
repercuten en el presente y en el futuro. Para Braudel (1986) la estructura es la que
domina los problemas de larga duracién; “es una organizacién, una coherencia, unas

relaciones suficientemente fijas entre realidades y masas sociales” (Braudel, 1986, p.

70).
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Para reconstruir la historia social de este proceso, Bartra (2012), menciona que se
requiere destacar tanto las persistencias como las rupturas y la reconstruccién de los
cambios estructurales. El anilisis de la agroecologfa como movimiento social es
complejo, no obstante, los aportes de la geohistoria y la larga duracién son relevantes
para entender las estructuras productivas y relaciones histéricas permanentes, pero
también los acontecimientos relevantes que influyen en las acciones politicas que
llevan a cabo las organizaciones campesinas para defender sus territorios, luchar por
la tierra y lograr la soberania alimentaria.

Los aspectos que caracterizan a estas organizaciones son: a) el espacio geogréﬁco,
producto social, donde persiste la relacién sociedad-naturaleza, expresada en las
formas de mancjo de los agroecosistemas, los conocimientos y las précticas; b) la
etnicidad, rasgo identitario importante que influye en las acciones politicas y
demandas, que cuestionan las distintas formas de subordinacién histéricas; c) la
concepcién de la tierra, como el medio principal para la produccién de alimentos,
pero también como un elemento simbdlico de la cosmovisién indigena, que se debe
conservar y preservar; d) la defensa del territorio, entendido como una construccién
social, donde se dan procesos de apropiacién cultural de uso y control de los recursos
naturales; y ¢) las acciones a favor de la soberania alimentaria, entre ellas, el rescate
de la milpa, la defensa de las semillas, el maiz y sus variedades, el rechazo al uso de
agroquimicos y la autonomia productiva.

La experiencia de organizaciones que se abordaron en este ensayo muestra el grado
de racionalidad ecoldgica que distingue a la agroecologia como movimiento social
de otros movimientos sociales campesinos. La defensa y conservacién de la tierra
resulta de la persistente relacién entre los campesinos y la naturaleza. La naturaleza
y la cultura son sistemas que se articulan, las sociedades histéricamente han
adaptado su medio fisico a sus necesidades, desarrollando métodos para la
compresién de fenémenos naturales y el manejo de los recursos. Cada region tiene
una configuracién tnica de agroecosistemas, resultado de las variaciones locales en
el clima, el suelo, las relaciones econdmicas, la estructura social y la historia (Alderi,

1999).

...los significados espirituales, culturales y materiales que las comunidades
campesinas ¢ indigenas asignan a la milpa y sus semillas nativas, especialmente
al cultivo mafz, convergen en un conjunto de emociones que permiten a sus
miembros reconocer los riesgos de degradacién ambiental y cambio climdtico y

as{ movilizarse politicamente (Herndndez, Perales y Jaffee, 2020, p. 227).
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El manejo que hacen campesinos e indigenas de los agroecosistemas no solo estd en
funcién de la satisfacciéon de sus necesidades bdsicas como la alimentacién, sino
también de la reproduccidn social de la agricultura campesina. Asi, han conformado
un sistema complejo de produccién agricola que contempla el uso de sus propias
semillas, la defensa del maiz y la milpa y el rechazo de agroquimicos; elementos que
la agroecologia, como movimiento social, reconoce para lograr la soberania
alimentaria, entendida como el derecho de los pueblos a producir alimentos
nutritivos y culturalmente adecuados y a decidir su propio sistema alimentario y
productivo (La via campesina, 2007).

Otro aspecto importante para lograr la soberania alimentaria familiar y local son
los espacios de comercializacién emergentes, como los mercados y tianguis
orgénicos, mercados solidarios, en donde participan algunas de estas organizaciones,
porque son una alternativa de comercio justo para el campesino y una forma de

acceder a alimentos y productos locales variados y sanos.

Conclusiones

A partir del anilisis geohistérico y de larga duracién, se puede concluir que la
agroecologfa, como movimiento social, tiene sus bases y se sustenta en las
organizaciones campesinas ¢ indigenas; como expresién de la persistencia de los
sistemas de produccién mesoamericanos y de relaciones histdricas, que se
manifiestan en las précticas agricolas contempordneas. Asi como en las acciones
politicas, como la lucha y defensa de la tierra, los recursos, el territorio y el
patrimonio biocultural.

Los campesinos e indigenas que han preservado los sistemas mesoamericanos se
caracterizan por la racionalidad ecoldgica, que cuestiona las formas de produccién
que degradan el ambiente y la cultura. Las organizaciones abordadas en este ensayo
son solo algunos de los casos mids ilustrativos del movimiento social agroecolégico.
Como proceso de larga duracién, el movimiento social se sigue construyendo y
afianzando en las acciones politicas y en la basqueda de alternativas productivas
encaminadas a promover un desarrollo rural que mejore las condiciones de vida de

los campesinos e indigenas y la soberania alimentaria.
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