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ESTUDIOS 

 

Licenciatura en Psicología. Facultad de Psicología. Universidad Nacional Autónoma de México. 

1969-1972 

Maestría en Educación. Universidad de Texas. Austin, Texas, Estados Unidos de América. 

1979-1981. 

Doctorado en Ciencias Sociales. El Colegio de Michoacán. Zamora, Michoacán. 1992-1999. 

 

OTROS ESTUDIOS 

 

Género y Políticas Públicas. Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales. Instituto Nacional de 

las Mujeres. 

Inteligencia Emocional. Global Training Center. Guadalajara, Jalisco. 

Cultura y Violencia de Género. Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias de la 

Universidad Nacional Autónoma de México. Cuernavaca, Morelos.  

Agenda mexicana de Cooperación Internacional para el Desarrollo 2008-20015. Instituto Mora.  

Aprendizaje Colaborativo. Técnicas didácticas. Universidad del Valle de México. Campus 

Hermosillo.  

El poder de las violencias: jóvenes y conflictos en el México contemporáneo. Consejo 

Iberoamericano de Investigadores en Juventud. UNAM. México, D. F. 

Capacitación para la elaboración de presupuestos con perspectiva de género dirigido a servidoras y 

servidores públicos de las áreas de planeación y presupuesto de las dependencias que desarrollan 

programas sobre cáncer de mama. Instituto Sonorense de la Mujer. 

Capacitación para incorporar en la cultura institucional el lenguaje y la imagen no sexista dirigido 
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a servidoras y servidores públicos que desarrollan programas de embarazo adolescente y cáncer de 

mama”.  Instituto Sonorense de la Mujer. 

Derechos laborales y seguridad social. Universidad de Sonora.  

Diplomado en modelos de prevención, atención y sanción de la violencia contra las mujeres. 

UNAM-UAS-CONACYT. 

Metodología de Investigación Social Contemporánea Cualitativa. UNAM-UAdeC. 

Construcción de objetos de estudio: el reto unidisciplinario-multidisciplinario-interdisciplinario-

transdisciplinario”. UNAM-CIAD. 

 

ÁREAS DE INTERÉS 
 

Género, salud y educación, comportamientos de riesgo durante la infancia y la juventud, desarrollo 

social y cultural de población indígena, condiciones de vida de la mujer y personas adultas 

mayores así como evaluación de políticas públicas. 
 

PUESTOS DESEMPEÑADOS 

 

Psicóloga en el Departamento de Psicopedagogía. Instituto Tecnológico Regional de Tlanepantla. 

Secretaría de Educación Pública. 16 de Septiembre, 1972-31 de Agosto de 1973. 

Profesora de Enseñanza Técnica Foránea. Instituto Tecnológico Regional de Tlanepantla. Secretaría 

de Educación Pública 16 de Septiembre de 1972-31 de Agosto de 1973. 

Psicóloga. Departamento de Servicios Asistenciales.  Delegación Miguel Hidalgo. Depto. del 

Distrito Federal. 1o. de Septiembre, 1973-16 de Agosto, 1976. 

Instructora de prácticas. Desarrollo Psicológico I y II.  Facultad de Psicología. Depto. de Psicología 

Experimental División Estudios Profesionales. Universidad Nacional Autónoma de México. 1o. de 

Mayo, 1973 a Diciembre de 1974. 

Psicóloga. Departamento de Personal. Instituto Nacional de Protección a la Infancia. (Actualmente 

DIF). 1o. de Agosto, 1973 al 31 de Diciembre de 1975. 

Profesora de Asignatura "A" Desarrollo Psicológico I y II. Facultad de Psicología Experimental. 

División de Estudios Profesionales. Universidad Nacional Autónoma de México. Enero de 

1975-Agosto de 1979. 

Psicóloga Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (D.I.F.) Centro de Desarrollo 

Infantil del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (D.I.F.) 1. De Enero de 1976 

al 31 de Diciembre de 1977. 

Profesora Asociada "A" tiempo completo. Facultad de Psicología. Depto. de Psicología 

Experimental. División de Estudios Profesionales, U.N.A.M. 24 de Octubre de 1977 al 31 de Agosto 

de 1979. 

Profesora Asociada "B" tiempo completo y fundadora de la Especialización en Desarrollo del Niño. 

Facultad de Psicología. División de Estudios de Posgrado Universidad Nacional Autónoma de 

México. 1o. de Agosto de 1981 al 14 de Septiembre de 1985. 

Profesor de Asignatura "A" 8 horas. Facultad de Psicología. Especialización en Desarrollo del Niño. 

División de Estudios de Posgrado. Universidad Nacional Autónoma de México 16 de Julio de 1981 

al 14 de Septiembre de 1985. 

Comisionada por la UNAM en el Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. 

(CIAD). Hermosillo, Sonora 15 de Septiembre de 1985 en la Dirección de Desarrollo Regional. 

Investigadora Asociada "B". Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. 

Hermosillo, Sonora. Marzo 15 de 1986. 



 

  

  

 

3 

Investigadora Asociada "C". Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C. 

Hermosillo, Son. Noviembre de 1991. 

Jefa del Departamento de Desarrollo Humano y Bienestar Social. Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A.C. Hermosillo, Sonora. Marzo de 1992-Mayo 2000. 

Investigadora Titular "A". Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C. Hermosillo, 

Son. Enero de 1993. 

Investigadora Titular “B”. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C. Hermosillo, 

Son. Enero de 1996. 

Investigadora Titular “C”. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. Hermosillo, 

Son. Enero de 2001 a julio 2005. 

Consultora del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) responsable del proyecto 

“Convivencia Democrática en la Familia” en el estado de Sonora. Noviembre de 2003-Septiembre 

de 2004. 

Investigadora Titular “D”. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C. Hermosillo, 

Son. Julio 2005 a la fecha. 

Fundadora y Responsable Académica de la Maestría en Desarrollo Regional del CIAD, A.C. Abril 

de 2003 a agosto de 2005. 

Docente fundadora del Doctorado en Ciencias y Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario, 

Universidad Autónoma de Coahuila y Universidad Nacional Autónoma de México (2010-2014). 

Coordinadora estatal del proyecto “Aplicación  de  los  Protocolos  de  Actuación  para la  

elaboración  de  un  programa Estatal  de  Prevención  de la  Violencia  de  Género, la  Atención  de  

Mujeres  Víctimas  de  Violencia  de Género,  el  acompañamiento  de  las  mujeres Víctimas  de  

Violencia  de  Género ante  las  Instancias  de  Justicia, la  Intervención  con  agresores de  Mujeres y  

de  Contención  Emocional  para  el  personal  que  atiende a  mujeres  víctimas de  Violencia”. 

UNAM-CONACYT. Febrero a Diciembre de 2012. 

 

INVESTIGACION Y SERVICIOS 

 

Proyectos terminados 

 

"Lactancia Materna: Evaluación de un programa educativo diseñado para ser transmitido por 

televisión".  International Center for Research on Women. 

"Interacción Enfermera/Madre. Análisis y Modificación de las Conductas Promotoras del uso de 

fórmulas lácteas". CIAD, A.C. 

“Prácticas de Alimentación entre mujeres mexicanas urbanas: un seguimiento de 4 meses”. Co 

investigadora. Universidad de Davis, California, EUA. 

"Descripción del crecimiento, patrón de lactancia/ablactación y estimación de la ingesta de energía y 

proteína". CIAD, A.C. 

"Influencia de la Lactancia Materna en la comunicación verbal y no verbal entre madre e hijo(a)". 

CIAD, A.C 

"Educación Perinatal: Una Alternativa para la Salud Materno-Infantil". CIAD, 

A.C. Asociación para la Educación Perinatal de Sonora, A.C. 

"Diseño y evaluación de un Sistema Local de Salud en la zona Guarijío". CIAD, A. C., COL-SON, 

INI, SSA y Culturas Populares. 

“Significado del embarazo en adolescentes de colonias populares urbanas de Hermosillo. CIAD, 

A.C., Fundación Ford. 
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“Perfil psicosocial de estudiantes de nivel medio superior del Estado de Sonora”. CIAD, A.C., 

Colegio de  Bachilleres del Estado de Sonora, Consejo Nacional de Educación Técnica y 

Profesional (Sonora), Dirección de Atención a la Juventud del Gobierno Municipal de Hermosillo. 

“Desarrollo Social y cultural de los Yaquis en el Barrio La Matanza Hermosillo, Sonora, México”.  

SEDESOL, LUTISUC, Asociación Cultural, I.A.P. 

“Propuesta para una convivencia democrática en la familia en el Estado de Sonora”. Programa de  

Naciones Unidas para el Desarrollo, Instituto Nacional de las Mujeres, Instituto Sonorense de la 

Mujer. 

“Evaluación de impacto del Enfoque de Democratización Familiar aplicado transversalmente en 

políticas sociales de los estados de  Baja California Sur, Guanajuato, Sinaloa y Sonora”. 

INDESOL-INSTITUTO MORA. 

“Análisis de la Encuesta Nacional de Juventud para el estado de Sonora 2000”. Instituto Mexicano 

de la Juventud. 

“Análisis de la Encuesta Nacional de la Dinámica de las Relaciones en los Hogares para el estado 

de Sonora”. 2003. Instituto Sonorense de la Mujer  

“Análisis de la Encuesta Nacional de Juventud Región Noroeste. 2005. Instituto Mexicano de la 

Juventud. 

“Análisis comparativo para el estado de Sonora de la Encuesta Nacional de la Dinámica de las 

Relaciones en los Hogares 2003 y 2006”. Instituto Sonorense de la Mujer. 

“Ideación suicida en adolescentes sonorenses de educación media superior y su relación con la 

dinámica familiar y social”. CONACYT, Secretaría de Salud del Estado de Sonora. 

“Deserción escolar: Identificación y análisis de los factores asociados con la deserción escolar en 

estudiantes del nivel medio en Sonora y diseño de una propuesta para mejorar la eficiencia 

terminal”. CONACYT, Secretaría de Educación y Cultura del Estado de Sonora. 

“Género y democratización familiar. Un estudio sobre la masculinidad y la violencia conyugal”. 

Instituto Municipal de Planeación. Ayuntamiento de Hermosillo. 

“Enfoque de democratización familiar en un programa de prevención del suicidio en adolescentes 

de educación media superior”. CIAD, A. C. 

“Identificación de necesidades básicas en población envejecida”. CIAD, A. C.  

“Diagnóstico participativo Sociedad-Gobierno para la prevención y atención de la violencia 

intrafamiliar”. Instituto Sonorense de la Mujer. 

Perfil del menor homicida en el Estado de Sonora. Consejo Tutelar de Menores.  

“La transversalidad de la perspectiva de género en las instancias gubernamentales que desarrollan 

programas de embarazo en adolescentes, cáncer de mama y mujeres migrantes”. Instituto Sonorense 

de la Mujer. 

“Transversalidad de la perspectiva de género en centros de investigación científica: bases para su 

institucionalización”. SEP. 

“Análisis y evaluación del ejercicio de los derechos locales, nacionales e internacionales de las 

mujeres en referencia con los usos y costumbres en cuatro comunidades indígenas de la República 

Mexicana”. Proyecto conjunto con la Universidad Autónoma de Tabasco, Universidad Autónoma 

de Querétaro y Universidad Nacional Autónoma de México. CONACYT-INMUJERES. 

“Juventud rural en México. La construcción de cohesión social en la ruralidad. Proyecto conjunto 

con la Universidad Autónoma de Nayarit y Universidad Autónoma de México. CONACYT. 

“Promoción e impacto de estrategias educativas en salud e higiene para prevenir enfermedades 

gastrointestinales y diarreicas por parasitosis en escolares de áreas marginadas de Sonora y Oaxaca”. 

CIAD- COORDINACIÓN DE NUTRICIÓN-CONACYT. 
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“Diagnóstico preliminar sobre la situación de los jóvenes en Chihuahua”. BANOBRAS-Secretaría 

de Fomento Social del estado de Chihuahua. 

“Plan municipal de prevención social de la violencia y la delincuencia”. H. Ayuntamiento de 

Hermosillo, Sonora. 

“Desarrollo Institucional para la prevención del delito y la participación ciudadana en el entorno 

escolar”. H. Ayuntamiento de Hermosillo. 

“Aplicación  de  los  Protocolos  de  Actuación  para la  elaboración  de  un  programa Estatal  de  

Prevención  de la  Violencia  de  Género, la  Atención  de  Mujeres  Víctimas  de  Violencia  de 

Género,  el  acompañamiento  de  las  mujeres Víctimas  de  Violencia  de  Género ante  las  

Instancias  de  Justicia, la  Intervención  con  agresores de  Mujeres y  de  Contención  Emocional  

para  el  personal  que  atiende a  mujeres  víctimas de  Violencia”. CONACYT. 

‘Certificación de la encuesta estatal “Cuéntame” de salud mental en jóvenes sonorenses 2012’. 

Secretaría de Salud de Sonora. 

 

Proyectos en proceso 

 

“Aplicación y evaluación de protocolos de actuación con perspectiva de género para la prevención y 

atención de la violencia en instituciones de educación superior”. CONACYT. 

“Diagnóstico situacional y propuestas de intervención en salud, educación, recreación y seguridad 

pública en La Victoria”. CIAD, A. C. 

“Trayectorias juveniles rurales. Entre la escuela, el trabajo y la ciudadanía. Las posibilidades de 

agenciamiento de la juventud rural”. Universidad Autónoma de Nayarit-CONACYT. 

 

ACTIVIDADES DOCENTES 

 

Nivel Posgrado 

 

Profesor Asociado "B" tiempo completo. Facultad de Psicología. Especialización en Desarrollo del 

Niño. División de Estudios de Posgrado Universidad Nacional Autónoma de México. 1o. de Agosto 

de 1981al 14 de Septiembre de 1985. 

Profesor de Asignatura "A" 8 horas. Facultad de Psicología. Especialización en Desarrollo del Niño. 

División de Estudios de Posgrado. Universidad Nacional Autónoma de México 16 de Julio de 1981 

al 14 de Septiembre de 1985. 

Seminario “Nutrición y Sociedad” en el Programa de Maestría en Nutrición y Tecnología de 

Alimentos del Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, AC. 1988/89, 1995, 1998. 

Seminario “Seminario de Nutrición y Alimentos I” en el Programa de Maestría en Nutrición y 

Tecnología de Alimentos del Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, AC. 1990-1997. 

Seminario “Psicología de las relaciones familiares y los conflictos maritales” en la Especialidad en 

Derecho y Psicología de la Familia de la Universidad de Sonora. Agosto-Diciembre de 1997. 

“Seminario Monográfico I" en la Especialidad en Psicología y Derecho Familiar del Posgrado en 

Derecho de la Universidad de Sonora. 1998-2003. 

"Seminario Monográfico II" en la Especialidad en Psicología y Derecho Familiar del Posgrado en 

Derecho de la Universidad de Sonora. 1998-2002. 

“Taller de Instrucción para la Comunicación Científica” en el Programa de Maestría en Nutrición y 

Tecnología de Alimentos del Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, AC. 1997-2003. 

Seminario “Modelos Psicológicos en Salud”  del programa de Maestría en Psicología del Instituto 



 

  

  

 

6 

Tecnológico de Sonora. Septiembre-Diciembre 2003. 

“Programas de investigación acción en salud y educación” del programa de Maestría en Desarrollo 

Regional del CIAD. Enero-Junio de 2004. 

Seminario “Género y Salud” del programa de Maestría en Desarrollo Regional del CIAD. Agosto-

Diciembre de 2005. 

“Seminario de Tesis I” del programa de Maestría en Desarrollo Regional del CIAD. Enero-Junio de 

2005. 

Seminario “Metodología Cualitativa”. Programa de Doctorado en Ciencias Sociales, de la 

Universidad Autónoma de Sinaloa, CIAD, UNISON, UABC. 9 y 10 de Junio de 2005. Sede 

Hermosillo, Sonora. 

Seminario “Metodología Cualitativa”. Programa de Doctorado en Ciencias Sociales, de la 

Universidad Autónoma de Sinaloa, CIAD, UNISON, UABC. 16 y 17 de Junio de 2005. Sede 

Culiacán, Sinaloa. 

Seminario “Metodología Cualitativa”. Programa de Doctorado en Ciencias Sociales, de la 

Universidad Autónoma de Sinaloa, CIAD, UNISON, UABC. 23 y 24 de Junio de 2005. Sede 

Tijuana,  Baja California.  

Seminario “Metodología cualitativa en salud y educación”. Maestría en Desarrollo Regional. 

CIAD, A. C., Febrero –Junio 2007. 

Seminario “Metodología Cualitativa. Análisis e interpretación de datos”. Programa de Doctorado en 

Ciencias Sociales de la Universidad Autónoma de Sinaloa. Sede Hermosillo. Septiembre 8 de 2006. 

Seminario “Embarazo en la adolescencia: deconstruyendo un problema social”. Universidad 

Autónoma de Nayarit. Enero 31 de 2007. 

Taller “Procesos de Comunicación en la Educación. Programa de Doctorado. Universidad del Valle 

de México.  Octubre 26 y 27 de 2007. 

Seminario “Técnicas de Investigación educativa”. Programa de Doctorado. Universidad del Valle 

del México. Noviembre-Diciembre de 2007. 

Seminario “Género y Educación”. Maestría en Desarrollo Regional. CIAD, A. C. Febrero-junio 

2008. 

Seminario “Sistemas Sociales”.  Maestría en Educación. UNIDEP. Marzo-mayo de 2008. 

Seminario “Enfoques Psicopedagógicos de la Educación”. Programa de Doctorado. Universidad del 

Valle de México. Junio-agosto de 2008. 

Seminario “Modelos Psicológicos en Salud”. Programa de Maestría en Psicología. Instituto 

Tecnológico de Sonora. Agosto-noviembre de 2008. 

Seminario “Investigación de Proyectos I”. Septiembre-diciembre de 2010. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila.  

Seminario “Desarrollo de proyectos I. Septiembre-diciembre de 2010. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 

Seminario “Género y Políticas Públicas”. Febrero a Junio de 2010. Maestría en Desarrollo Regional. 

CIAD, A. C. 

Seminario “Metodología de la Investigación”. Enero-febrero de 2011. Maestría en Terapia Familiar. 

Universidad del Valle de México, Campus Hermosillo. 

Seminario “Educación y Política Pública”. Enero-marzo de 2011. Maestría en Educación Basada en 

Competencias. Universidad del Valle de México. Campus Hermosillo. 

Seminario “Metodología Cualitativa en Salud y Educación”. Febrero-junio de 2011. Maestría en 

Desarrollo Regional. CIAD, A. C. 

Seminario “Género y Políticas Públicas”. Enero a junio de 2012. Maestría en Desarrollo Regional. 
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CIAD, A. C. 

Seminario “Investigación de Proyectos V”. Septiembre-diciembre de 2012. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila.  

Seminario “Desarrollo de proyectos V”. Septiembre-diciembre de 2012. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 

Seminario “Investigación de Proyectos VI”. Enero-junio de 2013. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila.  

Seminario “Desarrollo de proyectos VI”. Enero-junio de 2013. Doctorado en Ciencias y 

Humanidades para el Desarrollo Interdisciplinario. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 

Docente del Seminario “Metodología de la Investigación”. Mayo-Junio de 2013. Maestría en 

Terapia Familiar. Universidad Del Valle de México. Campus Hermosillo. 

Seminario de Investigación III. Doctorado en Desarrollo Regional. Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A. C.  Agosto a diciembre de 2015. 

Seminario Metodología de Caso Clínico. Maestría en Terapia Familiar. Universidad del Valle de 

México. Enero a febrero de 2016. 

Seminario de Investigación V. Doctorado en Desarrollo Regional. Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A. C. Enero a mayo de 2016. 

Seminario Género y Políticas Públicas. Doctorado en Desarrollo Regional. Centro de Investigación 

en Alimentación y Desarrollo, A. C. Enero a mayo de 2016.  

 

Nivel Licenciatura 

 

Secretaría de Educación Pública. 16 de Septiembre de 1972-31 de Agosto de 1973. Instituto 

Tecnológico Regional de Tlalnepantla. Secretaría de Educación Pública. Técnicas de Disertación y 

Aprendizaje. 1er. año de Ingeniería. 16 de septiembre de 1972 al 31 de agosto de 1973. 

Instituto Tecnológico Regional de Tlalnepantla. Secretaría de Educación Pública. Psicología 

Industrial. 1er. año de Ingeniería.  16 de septiembre de 1972 al 31 de agosto de 1973. 

Instructora de prácticas. Desarrollo Psicológico I y II.  Facultad de Psicología. Depto. de Psicología 

Experimental División Estudios Profesionales. Universidad Nacional Autónoma de México. 1o. de 

Mayo, 1973 a Diciembre de 1974. 

Profesora de Asignatura "A" Desarrollo Psicológico I y II. Facultad de Psicología. Depto. de 

Psicología Experimental. División de Estudios Profesionales. Universidad Nacional Autónoma de 

México. Enero de 1975-Agosto de 1979. 

Profesora Asociada "A" tiempo completo. Facultad de Psicología. Depto. de Psicología 

Experimental. División de Estudios Profesionales, U. N. A. M. 24 de Octubre de 1977 al 31 de 

Agosto de 1979. 

Curso Teórico-Práctico "Nutrición y Educación para la Salud". Universidad del Noroeste. 

Licenciatura en Psicología. 1992 - 1997. 

Curso Teórico-Práctico “Psicología Social”. Universidad del Noroeste. Licenciatura en Psicología. 

Enero-Mayo de 2001. 

Curso Teórico-Práctico “Metodología de la investigación”. Universidad del Noroeste. Licenciatura 

en Psicología. 2000-2003. 

Curso Teórico-Práctico “Psicología comparada”. Universidad del Noroeste. Licenciatura en 

Psicología. Agosto-Diciembre de 2002. 

Curso Teórico-Práctico “Teorías del Aprendizaje”. Universidad del Noroeste. Licenciatura en 

Psicología. Septiembre-Diciembre 2004.  
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Curso Teórico-Práctico “Psicología del Género”. Universidad del Noroeste. Licenciatura en 

Psicología. Enero-Mayo de 2005. 

Curso “Psicología del Género”. Diplomado sobre Psicología de la Familia. Universidad del 

Noroeste. Unidad Nogales. Nogales, Sonora. 14 de Enero a 5 de Febrero de 2005. 

Curso Teórico-Práctico “Psicología del Género”. Universidad del Valle de México. Licenciatura 

en Psicología. Hermosillo, Sonora. Enero a Abril de 2008. 

Curso Teórico-Práctico “Psicología del Género”. Universidad del Valle de México. Licenciatura en 

Psicología. Hermosillo, Sonora. Mayo a Agosto de 2008. 

Curso Teórico-Práctico “Psicología del Mexicano”. Universidad del Valle de México. Licenciatura 

en Educación. Hermosillo, Sonora. Mayo a Agosto de 2008. 

Curso “Psicología del Género”. Licenciatura Ejecutiva en Psicología. Universidad del Valle de 

México. Campus Hermosillo. Febrero a abril de 2012. 

Seminario-Taller Metodología de la Investigación II. Licenciatura en Psicología Social. Universidad 

Autónoma Metropolitana. Unidad Iztapalapa. Agosto-Noviembre de 2013. 

Curso Psicología Social. Licenciatura en Psicología. Universidad del Valle de México. Campus 

Hermosillo. Septiembre de diciembre de 2015. 

 

PARTICIPACION EN TESIS  

 

Doctorado 

 

Vidales Mayra  “La construcción legal del género en Sinaloa y su sentido frente al ejercicio de la 

violencia 1874-1910”  Tesis de Doctorado en Ciencias Sociales. Universidad Autónoma de 

Sinaloa. Diciembre 03 de 2004. Integrante del Comité de Tesis y Presidenta del Jurado Evaluador. 

Niño Contreras Lya. “Vicisitudes del capital social: Procesos de empoderamiento de las mujeres 

indígenas inmigrantes a Tijuana y San Quintín”. Tesis de Doctorado. Universidad Autónoma de 

Sinaloa. Enero de 2005. Integrante del Comité de Tesis. 

Sotomayor Peterson, Zonia. “Ser hombre en los albores del siglo XXI: El caso de los adolescentes 

urbanos hermosillenses”. Tesis de Doctorado en Ciencias Sociales. Universidad Autónoma de 

Sinaloa. CIAD, UNISON, UABC. Directora.  Marzo de 2005. 

Gregorio Belmonte Juárez. “Construcción de masculinidades e incidencia en el embarazo en 

adolescentes del Valle del Yaqui 2000-2004. Tesis de Doctorado. Universidad Veracruzana. 24 de 

agosto de 2007.  Integrante del Comité de Tesis y Presidenta del Jurado Evaluador.  

Abel Leyva Castellanos. Modernidad y género. La sociedad de las mujeres académicas 

universitarias en Sonora. Tesis de doctorado. Universidad Autónoma de Sinaloa. 9 de junio de 

2009. Integrante del Comité de Tesis. 

Suárez Sánchez Lidia Alejandra. Identidades e imaginarios de las masculinidades en el límite 

transnacional noroeste. Tesis de Doctorado en Ciencias Sociales. Universidad Autónoma de 

Sinaloa. CIAD, UNISON, UABC. Directora. Diciembre de 2009. 

Cruz Díaz Julio Cesar. La deserción escolar: Una decisión de hombres. El caso de los jóvenes de 

quinto y sexto semestre de El Colegio de Bachilleres del Estado de Sonora, planteles Caborca y 

Pitiquito durante el período 2007-2008. Tesis de Doctorado. Universidad del Valle de México. 

Diciembre de 2009. Integrante del Comité de Tesis. 
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García Puebla Dolores. Construcción de identidad y percepción de bienestar en las personas 

adultas mayores en localidades urbanas y rurales del Estado de Sonora. Directora. Doctorado en 

Ciencias. CIAD, A. C. 24 de marzo de 2015. 

Marcos Miranda Morales. Estudio de la reincidencia en la conducta de robo en adolescentes 

atendidos por el sistema integral de justicia para adolescentes en 2009. Tesis de doctorado. 

Universidad del Valle de México. Hermosillo, Sonora. Integrante del Comité de tesis. Junio de 

2010. 

 

Adolfo Gómez Ayala. La cohesión social en la ruralidad en estudiantes de educación media 

superior de una región de Sonora. Tesis de doctorado. Directora de Tesis. Universidad del Valle de 

México, Hermosillo, Sonora. En  proceso. 

 

Roxana Quiroz Carranza. Ser joven en el Sur de Mérida, Yucatán. Un estudio sobre derechos 

humanos y juventud en estudiantes de un bachillerato con interacción comunitaria. Tesis de 

doctorado. Integrante del Comité de tesis. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 

Noviembre 18 de 2014. 

 

María José Cubillas Rodríguez. Violencia de género y juventud: Un análisis de las formas de 

expresión de la subordinación y el ejercicio del poder en las relaciones de noviazgo de jóvenes 

universitarios. Tesis de Doctorado. Directora de Tesis. UNAM-Universidad Autónoma de 

Coahuila. 25 de junio de 2014. 

 

Elba Abril Valdez. Usar o no condón ¿una decisión de hombres? Los estereotipos y los roles de 

género y su relación con el cuidado de la salud sexual en jóvenes universitarios. Tesis de 

Doctorado. Directora de Tesis. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 25 de junio de 2014. 

 

Alicia Hernández Montaño. Identidad de género y juventud: el manejo de los conflictos en las 

relaciones de pareja heterosexuales y la violencia conyugal. Tesis de Doctorado. Directora de 

Tesis. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 28 de enero de 2015. 

 

Sandra Domínguez Ibáñez. Género y percepción de riesgo alimentario para la salud en jóvenes 

universitarios sonorenses. Tesis de Doctorado. Directora de Tesis. UNAM-Universidad Autónoma 

de Coahuila. 19 de octubre de 2015. 

 

Ernesto Israel Santillán Anguiano. Prácticas culturales y construcción de identidades en Jóvenes 

indígenas Pai Pai en el espacio social de Santa Catarina, Baja California. Tesis de doctorado. 

Integrante del Comité de tesis. UNAM-Universidad Autónoma de Coahuila. 23 de octubre de 

2015. 

 

Maestría 

 

Francisco Jiménez Guerra. “Crecimiento, patrón lactancia/ablactación y estimación de la ingesta de 

proteína y energía en infantes”. Tesis de Maestría en Ciencias. Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A.C. Julio de 1992. Directora de Tesis: Dra. Rosario Román Pérez. 

 

González Barragán Gabriela, “Migración y cambio. El índice de desarrollo social de los Triquis en 
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la Costa de Hermosillo”. Tesis de Maestría en Ciencias, Centro de Investigación en Alimentación 

y Desarrollo, A.C. Julio de 2003. Directora de Tesis: Dra. Rosario Román Pérez.  

 

Lechuga Quiñones Angélica. “Adolescentes con intento de suicidio en la Cd. de Durango. Factores 

asociados”. Tesis de Maestría en Ciencias Sociales. Especialidad en Salud. El Colegio de Sonora. 

Directora: Dra. Rosario Román Pérez. 22 de Marzo de 2004. Hermosillo, Sonora. 

 

Loustaunau Bautista, Margot. “Diseño de un modelo para evaluar la incorporación de la 

perspectiva de género en un programa de atención a adolescentes embarazadas”. Tesis de Maestría 

en Desarrollo Regional. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. Directora: 

Dra. Rosario Román Pérez.  Titulada el 29 de septiembre de 2004. Mención Honorífica otorgada 

en el Concurso de Tesis del Instituto Mexicano de la Juventud. Diciembre de 2005. 

 

Islas Ma. Del Carmen. “Prácticas docentes y percepción de rendimiento en educación superior 

tecnológica”. Tesis de Maestría en Desarrollo Regional. Centro de Investigación en Alimentación 

y Desarrollo, A. C. Diciembre 03, 2004. Integrante del Comité de Tesis. 

 

Zavala Guirado Cruz Alicia. “Factores relacionados con intentos de suicidio en adolescentes 

sonorenses de educación media superior de Ciudad Obregón”. Tesis de Maestría en Psicología. 

Instituto Tecnológico de Sonora. Directora: Rosario Román Pérez. Noviembre 28 de 2006. 

Félix Noriega Ma. De Los Ángeles. “Violencia emocional y económica y su relación con el 

ingreso y el nivel educativo de las mujeres”. Tesis de Maestría en Desarrollo Regional. Centro de 

Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. Directora: Dra. Rosario Román Pérez. Agosto 

10 de 2006. 

Arreguín Moreno Rocío Haydee. “Relación de los valores y creencias hacia el cuidado del agua”. 

Tesis de Maestría en Desarrollo Regional. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, 

A.C. Directora: Dra. Rosario Román Pérez. Noviembre 29 de 2006. 

Lucero Aída Juárez Herrera y Cairo. “¿Derechos sexuales y reproductivos?... decir no a las 

relaciones sexuales”: Apropiación de derechos de los y las adolescentes escolarizados/as en 

Estación Pesqueira, Sonora. Tesis de Maestría en Ciencias Sociales. El Colegio de Sonora. Enero 

22 de 2008. Integrante del Comité de Tesis. 

García Puebla Dolores Lorenza “Condiciones de bienestar y satisfacción de las necesidades de 

personas adultas mayores en Hermosillo, Sonora”. Tesis de Maestría en Desarrollo Regional. 

Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C.   Junio 8 de 2008. Directora de Tesis.                                                             

Ana Lourdes Galaviz. Violencia entre escolares (bullying)  en escuelas secundarias: Perfil 

familiar, escolar y psicológico de víctimas y agresores.  Maestría en Desarrollo Regional. CIAD, 

A. C.  Integrante Comité de Tesis. Diciembre 2 de 2010. 

Alejandra Soto Figueroa. Estilos parentales y su relación con las enfermedades parasitarias y 

gastrointestinales. Tesis de Maestría en Desarrollo Regional. CIAD, A. C. Diciembre 5 de 2012. 

Directora de Tesis. 

 

Licenciatura 
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Tesis de Licenciatura en Psicología “Evaluación de técnicas educativas para promover la duración 

de la lactancia materna e identificación de factores sociofamiliares asociados”. Ma. José Cubillas 

Rodríguez e Irma Gloria Quihui Cota. Escuela de Psicología y Comunicación. Universidad de 

Sonora. Noviembre de 1992. 

 

Tesis de Licenciatura en Psicología “Interacción enfermera/madre: análisis y modificación de las 

conductas promotoras del uso de leche maternizada”. Elba Abril Valdez y Consuelo Ramírez. 

Escuela de Psicología y Comunicación. Universidad de Sonora. Diciembre de 1992. 

 

Tesis de Licenciatura en Psicología “Análisis de los factores del entorno familiar asociados con la 

reproducción temprana”. Ma. Esthela Carrasco Corona y Alma Rosa Esquer Corral. Escuela de 

Psicología y Comunicación. Universidad de Sonora. Diciembre de 1995. 

 

Tesis de Licenciatura en Psicología Infantil. “Interacción madre/hijo: análisis de casos de madres 

primigestas en período de lactancia”. Carmen Cecilia Leyva Hernández. Departamento de Ciencias 

Sociales, Humanidades e Idiomas. Universidad del Noroeste. Junio de 1995. 

 

Tesis de Licenciatura en Psicología. “Perfil psicosocial del adolescente homicida”. Karina Lizette 

Jaime. Instituto Tecnológico de Sonora. Febrero de 2009. 

 

Tesis de Licenciatura en Psicología. “Factores asociados con la violencia de género”. Karla Mexía. 

Universidad de Sonora. Enero 22 de 2009. 

 

Reporte de práctica profesional. “Transversalización de la perspectiva de género en las Instituciones 

de Educación Superior: El caso de la Universidad Tecnológica de Hermosillo”. Universidad 

Tecnológica de Hermosillo. Briana Ramírez López. Universidad Tecnológica de Hermosillo. 

Octubre de 2009. 

 

PUBLICACIONES 

 

Capítulos en libro 

 

Román, R. "Nutrición y salud maternas: Efectos de un programa educativo en mujeres lactantes". 

En: Psicología y Salud. J. A. Piña López (Compilador). Hermosillo, Son. Edit. UNISON, 1991, pp. 

103-142. 

Román R. La promoción de la lactancia materna: un problema más allá de la controversia pecho 

versus biberón. En: Martínez de Castro, I., Araoz R.E., Aguilar A.F. (Compiladoras) Mujer: Trabajo, 

Salud y Conflictos Sociales en Sonora. El Colegio de Sonora. 1993. 

Román R., Carrasco E. y Esquer A. Embarazo en Adolescentes: Un Nuevo Cariz para un Problema 

Añejo. En: Martínez de Castro, I., Araoz R.E., Aguilar A.F. (Compiladoras) Mujer: Salud y 

Sexualidad, Cultura, y Participación Social. El Colegio de Sonora. Pp. 15-24. 1994. 

Palacios M. y Román R. "Algunas reflexiones sobre estudios de patrones alimentarios y su relación 

con la salud". En Salud, Economía y Cultura Alimentaria. Doode, S. y Pérez, E. P. (compiladoras) 

CIAD y CIESAS. p. 329-343. 

Cubillas M. J., Román R., Leyva C. y Abril E. Promoción de la lactancia materna y análisis de la 

interacción madre-hijo. La Psicología Social en México. Vol. 5. AMEPSO Ed.  Pp. 361-366. 1994. 
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Carrasco E., Román R., Cubillas M. J. y Abril E. Ambiente familiar, actividad sexual y embarazo en 

la adolescencia. La Psicología Social en México. Vol. 5. AMEPSO Ed. Pp. 521-526. 1994. 

Román R., Carrasco E., Abril E. y Cubillas M. J. Entre el deber y el placer: normas y 

comportamientos sexuales en adolescente de familias populares urbanas. La Psicología Social en 

México. Vol. 6. AMEPSO De. Pp. 163-168. 1996. 

Román R., Abril E., Cubillas M. J. y Carrasco E. Promoción de la lactancia materna: análisis de dos 

programas educativos. La Psicología Social en México. Vol. 6. AMEPSO Ed.  Pp. 444-449. 1996. 

Román R., Carrasco E., Abril E. y Cubillas M. J. Adolescencia, sexualidad y embarazo en el 

contexto de colonias populares de Hermosillo, Sonora. Capítulo del libro: Sexualidad y 

Reproducción Humana en México. Compiladores: Dra. Teresa Lartigue y Dr. Héctor Ávila Rosas. 

Ed.: Plaza y Valdez. Vol. II. Pp. 167-181.1996. 

Román R., Calderón de la Barca A.M., Abril E., Cubillas M. J. y Caire, G. Breastfeeding and 

public health  policies: An analysis of the last 10 years in Northwestern Mexico. Breastfeeding. 

The Natural Advantage. Nursing Mother´s. Association of Australia. Australia´s Breastfeeding 

Association. Pp. 181-184. 1997. 

Calderón de la Barca A.M.,  Bolaños A., Frisby A., Valenzuela R. y Román R. Relationship 

between infant feeeding practices and food allergy in Northwest Mexico. Breastfeeding. The 

Natural Advantage. Presented by Nursing Mother´s. Association of Australia. Australia´s 

Breastfeeding Association. Pp. 26-30. 1997. 

Román R. y Cubillas M.J. “La adolescencia y la construcción de la identidad femenina en el 

contexto urbano popular”. En: Palacios M.R., Román R. y Vera J. (Comps.). La Modernización 

Contradictoria: Desarrollo Humano, Alimentación y Salud. Capítulo: Identidad y Modernidad. 

CIAD, A.C. Universidad de Guadalajara. Instituto Tecnológico de Sonora, SEMARNAP Y 

PNUD. Pp. 534-551.1998. 

Román R., Carrasco E. y Abril E. (1998). Adolescent pregnancy: An analysis of the family context 

and sexual development. Proceedings of the US/ Mexico Border Conference on Women´s Health”. 

Publication of the National Cancer Institute.Texas, USA. 

Román R., Leyva C. y Cubillas M.J. (1998). Maternal behavior under two forms of feeding: breast 

and bottle. Proceedings of the US/ Mexico Border Conference on Women´s Health”. Publication 

of the National Cancer Institute.Texas, USA. 

Calderón, A.M., Bolaños, V., Caire, G., Román, R., Valencia, M., Casanueva, E. y Coward, A. 

(1998). Un método accesible de dilución con deuterio y detección por espectroscopio de infrarojo 

para cuantificar ingestión de leche humana. LXXXVI Reunión Reglamentaria de la Asociación de 

Investigación Pediátrica. Cholula, Puebla. Pp. 32-41. 

Román, R., Carrasco, E., Abril, E. y Cubillas, M. J. (2000). “Noviazgo y embarazo: Una mirada a 

las trayectorias de amor y conflicto en mujeres adolescentes embarazadas”. Libro: Salud 

Reproductiva y Sociedad. Resultados de Investigación. Stern, Claudio y Echarri, Carlos (Coords.). 

El Colegio de México. Mayo del 2000. Pp.147-167. 

Román, R., Abril E., Cubillas, M. J. (2000) “Historia escolar, autoestima y dinámica familiar en 

adolescentes de Hermosillo, Sonora”. En: Ramos E. (Compilador) Investigación Educativa en 

Sonora Vol. 2. Red de Investigación Educativa en Sonora A.C. pp. 125-142. 

Bolaños, A., Caire, G., Valencia, M., Casanueva, E., Román, R. y Calderón de la Barca, A. (2000). 

Energy intake and growth of breast-fed infants in two regions of Mexico. Proceedings of the 9th 

International Conference of the International Society for Research in Human Milk and Lactation 

(ISRHML). Kluwer Academic/Plenum Publishers, New York. Pp. 371-372. (evento colectivo) 

Román, R., Cubillas, M.J. y Abril, E. (2001). Rompiendo el silencio: La violencia en la familia. 
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Libro: Los jóvenes y su entorno. Colegio de Bachilleres del Estado de Sonora. Pp. 112-124. 

Román, R., Abril, E. y Cubillas, M. J. (2002). Evaluación  de una campaña para promover el uso 

racional del agua en la escuela y el hogar. García, Gabriela, Pineda, Nicolás, Sandoval, Sergio, 

Wong, Pablo, Enríquez, Jesús y Fuentes, Aquiles (Coords.). Sonora frente al Siglo XXI. CIAD, 

A.C., Universidad de Sonora, El Colegio de Sonora. Pp. 495-522. 

Abril, E., Román, R. y Cubillas, M. J. (2002). Educación y empleo en jóvenes Sonorenses. Ernesto 

Alonso Carlos, Juan Enrique Ramos, y Luz Alicia Galván (Comps.). Investigaciones Educativas 

en Sonora. Volumen 4. Red de Investigación Educativa en Sonora, A.C., Instituto Tecnológico 

Superior de Cajeme, Instituto Tecnológico de Sonora, Universidad de Sonora, Universidad 

Tecnológica Sur Sonora. Pp. 229-244. 

Román, R., Martínez, O., Cubillas, M. J., Abril, E. (2003). Sin agua no hay futuro: La 

participación de las mujeres en el uso racional del agua. En: Tuñón Pablos, Esperanza (Coord.). 

Género y Medio Ambiente. El Colegio de la Frontera Sur. Secretaría de Medio Ambiente y 

Recursos Naturales. Ed. Plaza y Valdez. Pp. 325-342. 

Román, R., Abril, E. y Cubillas, Ma. J. (2004). Creencias y prácticas sobre la sexualidad en 

adolescentes de Hermosillo, Sonora. En E. Navarrete (Coord.): Los jóvenes ante el siglo XXI. 

México: El Colegio Mexiquense.  pags. 71-91. 

Román, R., Cubillas, M. J. y Abril, E. (2005) La deserción escolar y el embarazo en adolescentes 

de contextos urbanos populares. Libro: Género y Educación en México, Centroamérica y El 

Caribe. El Colegio de la Frontera Sur. Unidad Villahermosa. Tuñón Pablos, E. (Coord.). Pp 325-

342. 

Sotomayor, Z., Román, R., Cubillas, M.J. y Abril, E. (2005) La masculinidad en adolescentes de 

educación media superior de Hermosillo, Sonora. Anuario de Investigaciones Educativas Vol. 6. 

Carlos, E., Ramos E. y Galván, L. (Comps.). Secretaría de Educación y Cultura. Centro de 

Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. Red de Investigación Educativa en Sonora. Pp. 

69-76. 

Román, R.  (2006) ¿Educación para la vida? Las formas de (Des) institucionalización juvenil en el 

Noroeste de México. En: Jóvenes Mexicanos. Membresía, legitimidad, formalidad, legalidad. 

México: Instituto Mexicano de la Juventud. Pp. 79-110. 

Román R., Valdez E. y Cubillas, M. J. (2008). La violencia conyugal. Un análisis comparativo de 

su prevalencia. En: M. A. Margot Loustaunau (Coord.). Golpe a Golpe, beso a beso. Violencia de 

género en Sonora. México: INDESOL-PAIMEF, CIAD, ISM. Pp. 19-44. 

Sotomayor Z. y Román, R. (2008). La violencia de género desde el imaginario de los varones 

agresores. En: M. A. Margot Loustaunau (Coord.). Golpe a Golpe, beso a beso. Violencia de 

género en Sonora. México: INDESOL-PAIMEF, CIAD, ISM. Pp. 19-44. 

Loustaunau, M. y Román, R.  (2008)  Diseño de un modelo de evaluación de impacto de un 

programa social para adolescentes embarazadas. En: Manuela Guillén Lúgigo, Blanca Valenzuela 

y María Engracia Carrazco (Coords.) Itinerarios Metodológicos en la investigación social. México: 

Universidad de Sonora. 

Román Pérez Rosario, Loustaunau Bautista Margot, Cubillas Rodríguez Ma. José y Abril Valdez 

Elba (2008). Participación de la sociedad civil y las instituciones de gobierno en la propuesta de 

democratización familiar. En: Gloria Tirado Villegas (Coord.) Mujeres en los movimientos 

sociales. Finales del Siglo XIX al Siglo XXI. México: BUAP-VIEP. Cuerpo Académico de 

Estudios Históricos.  (ISBN-9786077541196). 

Román, R. y Loustaunau, M. (2009). “Experiencias de capacitación a directivos y operativos de 

los programas participativos de la propuesta de democratización familiar en Sonora: La propuesta  
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de la democratización de la familia sonorense”. En: Experiencias de un Proyecto de 

Democratización Familiar en México. Schmukler, B. y Alonso, X. (Coords.). México: Instituto 

Mora. 

Román Pérez Rosario (2009). En nombre del amor. Epílogo. En Letras que Sanan, historias con 

vida. H. Ayuntamiento de Hermosillo, Sonora. Dirección General de Desarrollo Social, Dirección 

de Atención a la Mujer. 

Román Pérez Rosario (2011). Las y los adolescentes en la región noroeste. En: REDIM. Las y los 

adolescentes en México. Miradas regionales. Red por los Derechos de la Infancia en México. Pp. 

119-160. 

Román Pérez Rosario (2011). Prólogo al libro Educación, Políticas y Experiencias para 

Transversalizar la Perspectiva de Género. Cristina Castillo Ochoa, Luz Alicia Galván Parra y 

Emilia Castillo Ochoa (Comps.). Instituto Tecnológico de Sonora. Pp. 5-8. ISBN-978-607-7846-

87-1. (145 págs.). 

Román Pérez Rosario y Gómez Ayala Adolfo (2013). Jóvenes de Ures, Sonora: entre la exclusión 

y la invisibilidad. En: “Juventud rural. Viejos dilemas, nuevas realidades”. Lourdes Pacheco 

Ladrón de Guevara, Rosario Román Pérez, Maritza Urteaga (Coordinadoras). Universidad 

Autónoma de Nayarit-Juan Pablos Editor. 

Román, R., Loustaunau, M., Galván, L. y Castillo, C. (2014). Reflexiones sobre un proceso de 

formación en materia de violencia de género en Sonora. Algunas lecciones aprendidas. En: C. 

Castillo y L. Galván. Género y Equidad. Un recuento de hechos en instituciones de educación 

superior y organizaciones no gubernamentales. Instituto Tecnológico de Sonora 

García, M. D. Puebla, Román, R., Alemán H. y Valenzuela, B. (2015). Identidades en transición: 

el caso de las personas adultas mayores. En: Sagrario Garay Villegas, María Concepción Arroyo 

Rueda y Jorge Enrique Bracamontes Grajeda. Vejez, Familia y Bienestar. Dimensiones Micro y 

Macrosociales del Envejecimiento y la Vejez. México: Universidad Autónoma de Nuevo León. 

265-293. 

Román, R., Abril, E. y Cubillas, M. J. (2015). Derechos colectivos y derechos individuales. (Dis) 

tensiones en el estatus normativo de las mujeres de una comunidad indígena Yaqui de Sonora. En: 

J. Elemí Hernández. Mujeres indígenas, derechos humanos y desarrollo sustentable. De la 

invisibilidad al desarrollo sustentable. México: Universidad Juárez Autónoma de Tabasco-El 

Colegio de Investigadores de Tabasco, A. C. pp. 32-69.  

 

Libros 

 

Palacios, M. R., Román, R. y Vera, J. A. (Comps.) (1998). La modernización contradictoria: 

Desarrollo humano, salud y ambiente en México. México: CIAD, A.C., Universidad de Guadalajara, 

ITSON, PNUD, SEMARNAP. 

Román, R. (Coord.). (2000). La mujer en el proceso electoral 2000: Balance y prospectiva. Grupo 

Ciudadano por la no Violencia “Ania, Anía”. México: Junta de Asistencia Privada de Sonora. 

Román, R. (2000). Del primer vals al primer bebé: Vivencias del embarazo en las jóvenes. 

México: Instituto Mexicano de la Juventud. Secretaría de Educación Pública. 

Román, R., Loustaunau, M., Cubillas, M. J. y Abril, E. (2002). ¿Cómo veo a mi papá? 

Representación gráfica de la imagen paterna de niños y niñas sonorenses. México: Instituto 

Sonorense de la Mujer. Centro de Investigación  en Alimentación y Desarrollo, A.C. Octubre de 

2002. 

Román, R., Abril, E. y Cubillas, M. J. (2003). Juventud sonorense: Entre el mito de los agrotitanes 
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y los nuevos paradigmas. Jóvenes Mexicanos del siglo XXI. Encuesta Nacional de Juventud 2000. 

Región Norte. México: Publicación del Centro de Investigación y Estudios sobre Juventud del 

Instituto Mexicano de la Juventud.  

Román, R. y Sotomayor, Z. (2007). Masculinidad y violencia homicida. México: Plaza y Valdez-

Instituto Municipal de Planeación. 

Román, R. y Sotomayor, Z. (2010). Génesis del homicida. México: Editorial Plaza y Valdez. 

Román Rosario, Cubillas Ma. José, Abril Elba, Gómez Eduwiges y Loustaunau Margot (2012). 

Manual de prevención y atención a la violencia en el entorno escolar desde una perspectiva de 

Género. México: Gobierno Municipal de Hermosillo, Sonora. 

Pacheco Ladrón de Guevara Lourdes, Román Pérez Rosario, Urteaga Maritza (Coordinadoras) 

(2013). Juventud rural. Viejos dilemas, nuevas realidades. México: Universidad Autónoma de 

Nayarit-Juan Pablos Editor. 

 

Artículos en Revistas 

 

Román, R. Abril, E., Ramírez, C., Ochoa, A. y Montiel, M. "El personal de enfermería como 

promotor de la Lactancia Materna". Boletín Clínico de la Asociación Médica del Estado de Sonora 

7(1), 6-9, 1990. 

Román, R. y Luque, D. "Educación Perinatal: Una Alternativa para la Salud Materno Infantil". 

Tiempo y Espíritu. Revista de la Universidad del Noroeste, año II, No. 1, 1991, pp. 13-16. 
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Encuentro Los Jóvenes por un Milenio sin Violencia. Comisión de Equidad y Género de la LVIIII 
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Dirigido a personal del Consejo Tutelar para Menores del Estado de Sonora. Programa de 

Educación Continua PEC. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. 1 y 15 de 
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Junio de 2002. Hermosillo, Sonora. 

 SEMINARIO: “Políticas Sociales para la Democratización de las Familias: Experiencias 
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TALLER: Presentación del “Proyecto: Propuesta para una convivencia democrática en la 

familia en el Estado de Sonora” a coordinadores de programas del Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia (DIF) 24 y 25 de Junio de 2002. Hermosillo, Sonora. 

TALLER: Presentación del “Proyecto: Propuesta para una convivencia democrática en la 

familia en el Estado de Sonora” a coordinadores del programa Familia Segura. 4 de Julio de 2002. 
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CONFERENCIA: “Cuando ser joven no significa vida: Mortalidad juvenil por causas 

externas”. 9a. Semana Nacional de la Ciencia y Tecnología. Centro de Investigación en 
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 PROGRAMA DE RADIO: Presentación del libro ¿Cómo veo a mi papá? Programa 

Nuestras voces. Radio Sonora. 8 de Noviembre de 2002. Hermosillo, Sonora. 

 TALLER: “Aprendiendo a convivir con mi hijo/hija adolescente. Dirigido a madres de la 

colonia Arco Iris. Organiza: Género, Medio Ambiente y Salud, I. A. P. 23 de Noviembre de 2002. 

Hermosillo, Sonora. 

 PROGRAMA DE RADIO: ¿Cómo ven los y las niñas sonorenses a sus papás? Programa 
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TALLER: Evaluación del “Proyecto: Propuesta para una convivencia democrática en la 
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coordinadores de los programas. 11 de diciembre de 2002. Hermosillo, Sonora. 

 CONFERENCIA: Román, R. Propuesta de convivencia democrática en familia. 

Laboratorio Estatal de Salud Pública. Secretaría de Salud del Estado de Sonora. 12 de Marzo de 

2003. Hermosillo, Sonora. 

TALLER: Román, R. “Evaluación de los cuadernos de reflexión-acción para el trabajo con 

familias”. Proyecto Democratización de la familia en el Estado de Sonora. Aula Magna de el 

Gobierno del Estado de Sonora. Instituto Sonorense de la Mujer. Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A.C. Mayo de 2003. Hermosillo, Sonora. 

CONFERENCIA: Román, R., Abril, E. y Cubillas, M. J. “Democratización en las familias: 

Una estrategia de prevención de daños a la salud para la juventud sonorense”. Presentación de 

propuestas de investigación a Candidatas a la Presidencia Municipal de Hermosillo: Angelina 

Muñoz, Ma. Dolores del Río y Ma. Dolores Rodríguez de los partidos PRI, PAN y PAS 

respectivamente. Mayo de 2003. Hermosillo, Sonora. 

PROGRAMA DE TELEVISIÓN: Román, R. “Análisis de la propuesta sobre Género y 

Salud” presentada por el candidato Eduardo Bours Castelo a la Gubernatura del Estado de Sonora” 

Programa “Aroma de Mujer”. TELEMAX. Junio de 2003. Hermosillo, Sonora. 

TALLER: Román, R. Loustaunau, M. y Moreno, I. Taller: “Seminario sobre metodología 

participativa” (Análisis de lecturas).  Proyecto: Propuesta para una Convivencia Democrática en la 

Familia. Instituto Nacional de las Mujeres. Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo. 

Instituto Sonorense de la Mujer. Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. Julio 

de 2003. Hermosillo, Sonora. 

 CONFERENCIA: Román, R. Presentación de la IV Edición del Boletín “Ser Jóven...ES” 

con el tema “Fecundidad Juvenil”. Instituto Sonorense de la Juventud. Agosto de 2003. 

Hermosillo, Sonora. 

TALLER: Román, R., Loustaunau, M. y Moreno, I. “Reunión de retroalimentación al 

taller: “Capacitación en metodología participativa”. Proyecto: Propuesta para una Convivencia 

Democrática en la Familia. Instituto Nacional de las Mujeres. Programa de Naciones Unidas para 

el Desarrollo. Instituto Sonorense de la Mujer. Centro de Investigación en Alimentación y 

Desarrollo, Septiembre de 2003. Hermosillo, Sonora. 

 CONFERENCIA: Román, R. Conferencia Magistral “Sin agua no hay futuro. La 

participación de las mujeres en el uso racional del agua”. Celebración del Día Internacional de la 

Mujer. SEMARNAT. Comisión Nacional del Agua. CONAFOR. PROFEPA. CONANP. 8 de 

Marzo de 2004. Hermosillo, Sonora. 

CONFERENCIA: Román, R. Propuesta para una convivencia democrática de la familia. 

SUTPES. 10 de marzo de 2004. Hermosillo, Sonora. 

PROGRAMA DE RADIO: Román, R. Participación en el programa “Nuestras Voces”. 

Radio Sonora. 2 de Marzo de 2004. Hermosillo, Sonora. 

PROGRAMA DE RADIO: Román, R. Tema “Avance y perspectiva de la Ley de Atención 

y Prevención de la Violencia Intrafamiliar”. Programa “Entre Todos”. Enero 2005. Radio Sonora. 

PROGRAMA DE RADIO: Román, R. Radio Sonora, programa Nuestras Voces, 

septiembre 22 del 2005. Tema “Evaluación del impacto de la propuesta para la democratización de 

las familias”. 

TALLER: “Género y democracia familiar y social”. Septiembre 24 y 25 de 2005. Comisión 

Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas. Delegación Sonora. 

CONFERENCIA: “Repensando los caminos de la equidad”. Marzo 8 de 2006. Sindicato 

Nacional de Trabajadores de la Educación. Sección XXVIII. 
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PROGRAMA DE RADIO: Román, R. Radio Sonora. Programa Nuestras Voces. Agosto 

16 de 2006. Tema “Funcionamiento y objetivos del Consejo Consultivo del Instituto Sonorense de 

la Mujer”. 

PROGRAMA DE RADIO: Román, R. Radio Universidad. Programa Sexus. Octubre 16 de 

2006. Tema: Violencia intrafamiliar en la población juvenil. 

CONFERENCIA: Román, R. “Embarazo adolescente: ¿problema, solución, salto al 

vacío?.... Enero 31 de 2007. Tepic, Nayarit. Universidad Autónoma de Nayarit-Instituto Municipal 

de las Mujeres. 

PROGRAMA DE RADIO. Román, R. Radio Sonora. Programa en Sintonía con la 

Democracia, del Consejo Estatal Electoral. “Paridad y Alternancia de género: participación 

política de las mujeres”. 4 de julio de 2007. 

PROGRAMA DE RADIO. Román, R. Radio Sonora. Programa en Sintonía con la 

Democracia, del Consejo Estatal Electoral. Vivir en Democracia. 23 de julio de 2007. 

PROGRAMA DE RADIO. Román, R. Radio Sonora. Programa Espiral. Masculinidad y 

violencia homicida. 11 de septiembre de 2007. 

PROGRAMA DE RADIO. Román, R. Radio sonora. Programa en Sintonía con la 

Democracia, del Consejo Estatal Electoral. La democracia en las familias. 13 de septiembre de 

2007. 

Román, R. “Violencia de género: Cuando la realidad supera a la legalidad. “Mesa de 

Diálogo: Los alcances de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en 

Sonora”. Comisión Estatal de Derechos Humanos. Hermosillo, Sonora, 13 de agosto de 2007. 

 CONFERENCIA: Román, R. y Sotomayor, Z. “Amores que matan. Tipología de los 

victimarios”. VI Jornadas Académicas de Psicología. “Soluciones reales para problemas actuales”. 

Instituto Tecnológico de Sonora. Ciudad Obregón, Son. 21 de septiembre de 2007. 

 CONFERENCIA: Román, R. “Género y desarrollo rural en Sonora”. Encuentro de Mujeres 

Emprendedoras. Ciudad Obregón, Sonora. 13 de octubre de 2007. 

 CONFERENCIA: Román, R. “Mujeres rurales en Sonora: Estrategias para su Desarrollo. 

Conferencia Magistral. Instituto Sonorense de la Mujer. Hermosillo, Sonora, 15 de octubre de 

2007. 

 DEBATE: Román, R. “La creatividad en la sexualidad”. Universidad del Valle de México. 

Abril 9 de 2008. 

CONFERENCIA: Román, R., Abril, E. y M. J. Cubillas. “Educación y Juventud en 

Sonora: Paradigmas, enfoques y realidades”. Sistema Emergente de Investigación Educativa en 

Sonora. Mayo 8 de 2008. 

TALLER. “Interrelación entre lo público y lo privado en el quehacer cotidiano”. V 

Reunión de Capacitación sobre diagnóstico situacional y la perspectiva de género en el ámbito 

público y privado. Instituto Sonorense de la Mujer. Hermosillo, Son. Junio 27 de 2008. 

EDITORIAL TELEVISADO. Telemax. Hermosillo, Son. Educación y juventud. Mayo 5 

de 2008. 

EDITORIAL TELEVISADO. Telemax. Hermosillo, Son. El delito de ser joven. Junio 30 

de 2008. 

EDITORIAL TELEVISADO. Telemax. Hermosillo, Son. Ley de Acceso de las  Mujeres a 

una Vida Libre de Violencia. Agosto 18 de 2008. 

EDITORIAL TELEVISADO. Telemax. Juventud ¿divino tesoro? Septiembre 8 de 2008. 

PROGRAMA DE RADIO. En sintonía con la democracia. Consejo Estatal Electoral. Tema 

“Voto femenino”. Octubre 22 de 2008. 
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TALLER: Reunión de Enlaces Municipales del Instituto Sonorense de la Mujer. Junio 27 

de 2008. 

TALLER.  “Familias democráticas-Familias autoritarias”. Culiacán, Sinaloa, 3 de abril de 

2009. Organizado por la Secretaría de Educación y Cultura. 

TALLER. “Diagnósticos participativos para la transversalidad de la perspectiva de género 

en las instancias gubernamentales que desarrollan programas de embarazo adolescente, cáncer de 

mama y mujeres migrantes. Hermosillo, Sonora. Instituto Sonorense de la Mujer. Septiembre a 

noviembre de 2009. 

CONFERENCIA: “Resultados del estudio sobre la situación del embarazo adolescente en 

Sonora desde un enfoque de género”. DIF-Sonora. Junio 21 de 2010. 

CONFERENCIA: “Educación y juventud en Sonora: Paradigmas, enfoques y realidades. 

Representación de Educación Media Superior en el Estado de Sonora. Noviembre 4 de 2010. 

CONFERENCIA: Teoría General de Sistemas. Su aplicación en la terapia familiar. 

Servicios de Salud de Sonora. Servicio Estatal de Salud Mental. Hermosillo, Sonora. 8 de marzo 

de 2013. 

CONFERENCIA: Del poder pensar al poder hacer. La incorporación femenina al mercado 

de trabajo. Plenitud y Trascendencia. Grupo de Autoayuda. Guaymas, Sonora. Marzo 12 de 2013. 

CONFERENCIA: “Migración ¿Búsqueda del bienestar o asunto de sobrevivencia?”. 

Universidad del Valle de México. Licenciatura en Psicología. Julio 24 y 25 de 2013. 

CONFERENCIA: "Prevención de parasitosis intestinal en infantes. Un enfoque desde la 

interdisciplina”. VII Jornadas de Psicología Social y VII Encuentro de Egresados. México, D. F., 1 

de octubre de 2013. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Iztapalapa. 

 SEMINARIO-TALLER: “Fortalecimiento de la seguridad en el entorno escolar. Una 

estrategia de prevención psicosocial de la violencia y la delincuencia”. Universidad Autónoma 

Metropolitana, Unidad Iztapalapa. Noviembre 18 y 19 de 2013. 

 CONFERENCIA MAGISTRAL: “Ser joven rural en México. Opción, decisión, 

imposición”. Congreso Regional XX Aniversario AMER y Primero Congreso del Doctorado en 

Ciencias Sociales. Universidad Autónoma de Nayarit. 24-26 de septiembre de 2014. Tepic, Nay. 

 CONFERENCIA: “Amor y la dominación masculina”. Universidad del Valle de México. 

Hermosillo,  Sonora. Noviembre de 2014. 

 CONFERENCIA: “Prevención y atención a la violencia en el entorno escolar con una 

perspectiva de género”. Escuela Secundaria Técnica Estatal Juan Ceballos Ayala. Hermosillo, 

Sonora, 25 de marzo de 2015. 

 CONFERENCIA MAGISTRAL. “Violencia de género, juventud y tecnologías de la 

información y la comunicación”. II Encuentro Nacional sobre Comunicación y Juventud. Voces 

Múltiples y Mundos Posibles”. Universidad Autónoma de Yucatán. 23 al 25 de Septiembre de 

2015. 

SEMINARIO. “Violencia de Pareja”. Comisión Nacional de Derechos Humanos y 

Comisión Estatal de Derechos Humanos, Sonora. Hermosillo, Sonora. Octubre 16 de 2015. 

CONFERENCIA. Día Internacional de la eliminación de la violencia contra las mujeres. 

Instituto Nacional de Estadística y Geografía. Hermosillo, Sonora. 25 de noviembre de 2015. 

CONFERENCIA: “Institucionalización de la perspectiva de género en las instituciones de 

educación superior”. Foro Solidario en Apoyo a los Contratos Colectivos de los Sindicatos del 

Estado de Sonora. Hermosillo, Sonora. Febrero 5 de 2016. 
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ASOCIACIONES PROFESIONALES 

 

- Fundadora de la Asociación para la Educación Perinatal de Sonora, A.C. 

- Fundadora de la Red Fronteriza de Salud y Ambiente 

- Fundadora de la Asociación Sonorense para la Salud Reproductiva (MEXFAM) 

- Fundadora y primera presidenta de “ANIA, ANÍA”, Ciudadanas Sonorenses por la No 

Violencia. 

- Fundadora de la Red Democracia Familiar y Social, A. C. 

- Fundadora de Nosotras Ciudadanas: Red de Mujeres por la Ciudadanía Plena 

- Integrante de la Red de Investigación Educativa en Sonora, A. C. 

- Integrante de la Red Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior 

“Caminos para la Equidad de Género”.  

 

DISTINCIONES RECIBIDAS 

 

Premio Dr. José Miró Abella a la Mejor Investigación en Salud Pública, Otorgado por el Gobierno 

del Estado de Sonora. 1989. 

Premio Enf. Beatriz López Soto a la Mejor investigación en Salud Pública, Otorgado por el 

Gobierno del Estado de Sonora. 1995. 

Presidenta del Consejo de Honor de El Colegio de Psicólogos del Estado de Sonora, A.C.,  1999-

2000. 

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores. Investigador Nivel I. 

Reconocimiento por su acción emprendida a favor de la Mujer Sonorense, otorgada por la Revista 

Mujer Totalmente Interesante. 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer. 8 de Marzo de 2000. 

Reconocimiento por su valiosa colaboración en los trabajos que dieron origen a la iniciativa de Ley 

de Atención y Prevención de Violencia Intrafamiliar otorgado por la LV Legislatura H. Cámara de 

Diputados del Congreso del Estado. 28 de Junio de 2000. 

Designación como vocal representante de la iniciativa privada ante el Congreso del Estado para la 

Ley de Prevención y Atención de la Violencia Intrafamiliar para el Estado de Sonora. 29 de Junio de 

2000. Hermosillo, Sonora. 

Integrante del Consejo Consultivo del Instituto Sonorense de la Mujer por el período 8 de Marzo del 

2000 al 8 de Marzo del 2002. 

Román, R. Reconocimiento a su labor en el libro: “Mujeres protagonistas del siglo XX en Sonora” 

editado por el Instituto Sonorense de la Mujer y El Gobierno del Estado de Sonora. Abril de 2001. 

Hermosillo, Sonora. 

Reconocimiento como investigadora en el catálogo de investigadores que trabajan con niños y 

jóvenes en México. Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales. 8 de Mayo de 2002. 

Presidenta rotativa del Consejo Consultivo del Instituto Sonorense de la Mujer. Octubre de 2005 a 

diciembre de 2012. 

Becaria de la Fundación Rockefeller para participar en el seminario “Cultura y Violencia de 

Género” del Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias CRIM-UNAM. Octubre-

Diciembre de 2005. 

Vocal Región Norte del Consejo Iberoamericano de Investigadores en Juventud. Mayo de 2008 a 

la fecha. 

Integrante del Consejo Consultivo del Comité Directivo de la Red de Investigación Educativa en 

Sonora, A. C. Noviembre de 2008-noviembre de 2009. 
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Integrante del Consejo Editorial de la Revista Estudios sobre las Culturas Contemporáneas de la 

Universidad de Colima. Diciembre de 2012 a la fecha. 

Integrante del cuerpo de árbitros de la Revista Estudios Sociales del Centro de Investigación en 

Alimentación y Desarrollo, A. C., Psicología y Salud de la Universidad Veracruzana. 

Integrante del cuerpo de árbitros de la Revista y Estudios Fronterizos de la Universidad Autónoma 

de Baja California. 

Integrante del jurado del Concurso Nacional de Tesis organizado por el Instituto Mexicano de la 

Juventud. Diciembre 9 de 2013. 

Presidenta del Comité de Evaluación Regional en el reto de EDUCACIÓN, en la región Noroeste 

organizado por la Academia Mexicana de la Ciencia. Noviembre de 2015. 

Integrante del jurado del Concurso Nacional de Tesis organizado por el Instituto Mexicano de la 

Juventud. Diciembre 2 de 2015. 

Representante institucional ante la Red Nacional de Universidades e Instituciones de Educación 

Superior “Caminos para la Equidad”. 2013 a la fecha. 

Consejera Ciudadana. Comisión Estatal de Derechos Humanos. Abril 25 de 2016. 

Enlace CIAD con la Dirección de Desarrollo Social del Ayuntamiento de Hermosillo, Sonora para 

el desarrollo del proyecto EnCausa e integrante de la mesa de evaluación del mismo. Abril de 

2016. 

 

Estancias sabáticas 

 

Estancia sabática en la Universidad de Guadalajara, para realizar un postdoctorado en el Centro 

Universitario de Ciencias Económico Administrativas, bajo la asesoría de la Dra. Elia Marum 

Espinoza, Directora del Centro para la  Innovación y la Calidad de la Educación Superior (2000). 

El proyecto se tituló “DESARROLLO DE UN PROGRAMA DE VINCULACION Y DE 

GESTIÓN DE RECURSOS PARA LA INVESTIGACIÓN EN DESARROLLO REGIONAL”. 

Estancia sabática en el Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias de la Universidad 

Nacional Autónoma de México para desarrollar la publicación: Violencia hacia las mujeres: 

Reflexiones desde una perspectiva regional. Octubre a diciembre de 2005. 

Estancia sabática en la Universidad Autónoma Metropolitana, Licenciatura en Psicología Social 

para impartir clases, desarrollar seminarios sobre violencia en el entorno escolar y 

democratización familiar, participar en eventos académicos y elaborar trabajos de difusión 

científica. Septiembre a diciembre de 2013. 

 


